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REPERE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta temei cercetate. Viitorul oricarei tari 1l constituie generatia
el tandra, de aceea tinerii au ocupat intotdeauna un loc deosebit in structura sociald a societatii in
lupta pentru transformdri socioeconomice si politice. Iar securitatea si bundstarea tarii noastre
depinde in mare masura de valorile promovate de tinerii care determinad constiinta patriotica si
civica a tineretului din Republica Moldova.

Realitatea de azi se caracterizeaza prin transformari noi in formarea constiintei patriotice
si orientdrile valorice ale tinerei generatii, a acelor piloni morali care sunt fundamentali,
principali pentru dezvoltarea constiintei de sine a oricarui popor, a oricarei natiuni sau generatii.
In conditiile existente, abordarea ideii formdrii unei constiinte patriotice poate deveni acea
valoare fundamentald pe baza careia este posibild dezvoltarea personalitatii, a patriotului si
cetateanului tarii sale.

Continutul si nivelul de dezvoltare a constiintei patriotice sunt determinate de mai multi
factori: climatul moral-spiritual in intreaga societate; cultivarea respectului pentru evenimentele
istorice desfasurate in tara; valorile si viziunea asupra lumii, care alimenteaza viata sociala a
generatiilor. Formarea constiintei patriotice la tineri este capabild sd creascd nivelul de
consolidare a societatii moldovenesti, sd formeze o pozitie constient-pozitiva, activa a tinerilor n
raport cu patria, tara lor.

Pentru a creste nivelul de constiintd patrioticd a tinerilor, este necesar sa fie identificati
principalii determinanti psihosociali care conditioneaza procesele de formare a identitatii civice a
persoanei si formarea unei atitudini valorice fatd de patrie, cum ar fi: respectul fata de trecutul
istoric, cultura si traditii; responsabilitatea, dragostea si mandria pentru Patrie, tara, oameni, etc.
Aceasta ar face posibila nivelarea principalelor cauze ale nivelului redus de patriotism in
randurile tineretului de astazi si crearea conditiilor pentru dezvoltarea unui sistem mai eficient de
educatie patriotica.

Institutiile speciale de invatamant superior (militarizate), dintre care face parte si
Academia Stefan cel Mare a Ministerului Afacerilor Interne al Republicii Moldova, s-au dovedit
a fi cel mai benefic mediu educational de formare a constiintei patriotice, deoarece, fiind o parte
integrantd a marelui sistem de educatie in societate, reprezinta o activitate sistemica a societatii si
a statului, care contribuie, prin prisma institutiilor si organizatiilor sale, la formarea si cresterea
devotamentului cetatenilor fata de Patrie.

In lumea tehnologiilor moderne ce se afla in continud dezvoltare, precum si in legatura cu
reformarea unor subdiviziuni structurale ale Ministerului Afacerilor Interne, este nevoie de
angajati de inalta calificare, al céror grad de educatie depinde nu numai de abilitatile intelectuale,
ci si de intensitatea realizirii potentialului moral al acestora. In sensul dat, studentii institutiilor
speciale de invatamant superior cu profil politienesc trebuie sd aibd o dorinta sincera de a aduce
beneficii statului lor, inclusiv prin prevenirea si combaterea crimei organizate, a coruptiei si a
ilegalitatilor in general, deci trebuie sd isi asume responsabilitatea pentru soarta patriei lor, cu
alte cuvinte — sa fie patrioti.

Actualitatea problematicii acestui studiu consta 1n faptul ca formarea constiintei patriotice
a tinerei generatili constituie o resursd incontestabild de dezvoltare a intregii societdti
moldovenesti, o garantie a autoorganizarii si autoreglementarii acesteia in viitor.



Astfel, au aparut premise obiective pentru studierea determinantilor psihosociali ai
formarii constiintei patriotice a tinerilor, a caror identificare este necesara pentru fundamentarea
atitudinilor, scopurilor, continutului, sarcinilor, conditiilor si metodelor de asigurare a procesului
formativ in cresterea si educatia tinerei generatii care este conditionatd de interesele societatii
actuale, ale institutiilor sociale si ale statului, precum si de interesele individului Tnsusi, care Intr-
o anumitd perioadd de varstd experimenteazd procesele de autoidentificare si de cautare a
modului propriu de integrare in spatiul public.

Gradul de studiere a temei de cercetare. Diverse aspecte ale fenomenului
patriotismului, ale constiintei patriotice au fost abordate atat de cercetatorii autohtoni, cat si de
cei strdini. In stiinta autohton, fenomenul patriotismului a fost studiat in principal in cadrul
filosofiei, pedagogiei, sociologiei si al politologiei.

Problema formarii patriotismului isi are originea in adancul secolelor. Marile minti ale
Antichitatii — Platon (Statul, Legile) si Aristotel (Politica) — considerau patriotismul veriga
principald in sistemul de indrumari morale al membrilor societatii. Ei considerau cd un bun
cetatean este o persoand patriotica, care respecta legile, care depune toate eforturile pentru a-si
indeplini misiunea in societate.

Conceptul de patriotism a patruns In lucrdrile reprezentantilor gandirii filosofice — I.
Kant, G. Hegel s.a., - care considerau patriotismul un principiu moral si politic important pe care
se construieste statul.

Idei profunde despre continutul conceptului de ,,patriotism” si despre perspectivele
dezvoltarii acestuia au fost exprimate la sfarsitul secolului al XIX-lea — inceputul secolului al
XX-lea de filosofi precum N.A. Unbun, B.C. Conobses, H.A. bepases, C.H. byarakos si altii.

Problemele de determinare a esentei si a continutului conceptelor de ,,patriotism” si de
»constiintd patriotica” sunt abordate in lucrdrile unor autori precum B.U. JlyroBunos, N.®.
[Mupmos, A.H. Beipuukos, H.b. Kycmapies, A.H. Manunkun, H.C. Myxamermuna si altii.

Una dintre particularitatile patriotismului este rolul semnificativ al factorului emotional in
formarea si dezvoltarea acestuia. Sentimentele constituie una dintre principalele categorii ale
psihologiei, care a fost studiatd pe larg de psihologii din strainatate. O contributie deosebitd la
cercetarea sentimentelor au avut-o S. Freud, I1.M. SIko6¢con, C.JI. Pyounreiin, U.C. Kon, B.W.
JonoHoB s.a.

Multi cercetatori pozitioneaza patriotismul, in primul rand, ca o orientare valoricad, un
ideal.

Potrivit unor cercetatori strdini, precum B.B. lynun, A.C. Kamoxusrii, 1.®d. Xapnamon
s.a., patriotismul este strans legat de componentele valorice ale constiintei.

Explicarea unor definitii legate de studierea problemei date a fost datd si in lucrarile unor
autori autohtoni, precum S. Rusnac, A. Calancea, O. Paladi, D. Antoci.

Un aport notabil la studierea problemei educatiei militar-patriotice a tinerilor se contine
in lucrarile autorilor din Republica Moldova: S. Carp, Gh. Chirita, T. Carp, E. Girbu, I. Corman,
V. Gobjila, A. Budevici, N. Vicol., Z. Stanciuc, N. Silistraru, N. lorga, precum si in lucrarile
autorilor straini: B.B. ynun, A.H. Beipuukos, WU.®. Xapnamon, A.C. Kamroxusii, B.U.
JIyToBHHOB.

In lucrare sunt folosite conceptele cercetitorilor striini, care abordeazi problema
patriotismului si disting diferite tipuri de patriotism (E. Lewin, R. Kosterman, S. Feshbach, R.T.
Schatz, E. Staub, H. Lavine, .M. Ky3neuos, O.E. XyxnaeB E.A, Anekcanaposa si altii).



Sunt folosite, de asemenea, rezultatele unor studii stiintifice care reflectd particularitatile
identitatii etnice a grupurilor etnice din Republica Moldova la diferite etape de dezvoltare de
varsta (S. Rusnac, 1. Caunenco, L. Gasper, L. Horozova, N. Ivanova etc.), cercetarile privind
problemele tineretului intr-0 societate de tranzitie (V. Blajko).

De asemenea, in lucrare sunt folosite conceptele cercetatorilor straini privind identitatea
civicd si etnica a personalitatii (M.H. Johari, B.A. fInoB, A.B.Ky3ueuosa, E.A. Kyonuuxas, T.I.
Credanenko, I'.Y. ConnaroBa, H.M. Jlebenera, A.H. Tarapko si altii).

In lucrarile pedagogice, un aport considerabil in educatia patriotici a tinerilor a fost adus
de autorul B.A. CyxoMIuHCKUiA.

Baza teoretica si metodologicd a studiului au constituit-o si conceptele fenomenelor
cercetate: aborddrile axiologice ale studiului personalitatii (M. Rokeach, S. Schwartz, A.
Maslow, V. Frankl, G. Allport, b.I'. AnanseB, b.C. Bparycs, A.H. Jleoutses, I.A. JIcoHTBEB,
K.A. A6ynbxanoBa-CnaBckas, §.a.); conceptul de bunastare subiectiva a individului — satisfactie
de calitatea vietii (N. Bradburn, E. Diener, A. Waterman, C. Ryff si altii); convingerile
fundamentale ale personalitatii (R. Janoff-Bulman, O. Kpagsmosa si altii); ideile despre
dezvoltarea si formarea personalitatii in perioada de tinerete (V. Mocanu, A. Tarnovschi, C.
Dolinschi, J.Racu, E. Erikson, A. Rean, U.C. Kon, b.I'. Ananbes, etc.); studiile teoretice si
practice ale problemei patriotismului tineretului (D. David, A.H. Beipmukos, H.C.
Myxamermmna, A.B. Ky3nenosa, E.A. Kyonmunkas, A.H. Anunkun s.a.); psihologia constiintei
(I".B. Axomnos).

Determinantele psihosociale ale patriotismului au fost studiate in doar cateva lucrari de
psihologie (B.A. Konbrosa, B.A. Cocaun, A.A. T'octeB).

Astfel, actualitatea acestui studiu este determinatd de cercetarea insuficientd a
fenomenului de constiintd patrioticd a personalitatii si a determinantilor psihosociali ai formarii
acestui fenomen.

Problema supusa cercetarii se nuanteaza prin faptul ca lipsa de claritate a orientarilor
valorice si normelor de comportament in randul tinerilor din Republica Moldova, cauzatd de
transformarile socioeconomice actuale, reprezintd o provocare pentru educatia patrioticd. Astfel,
esenta cercetdrii constd in gasirea raspunsului la urmatoarea intrebare: Care sunt principalii
factori psihosociali care influenteaza formarea constiintei patriotice la tinerii din Republica
Moldova si cum pot fi acestia integrati eficient In procesul educational pentru a depasi aceste
provocari?

Scopul cercetarii consta in identificarea particularitatilor psihosociale ale formarii
constiintei patriotice a tinerilor in conditiile societatii in tranzitie.

Obiectivele cercetarii:

Pentru a atinge scopul studiului si a verifica ipotezele propuse, au fost formulate
urmatoarele obiective:

1. Analizarea gradului de abordare a problemei de cercetare in baza studiilor teoretice si
empirice din literatura nationald si internationala, pentru a identifica lacunele existente si a
fundamenta cadrul teoretic al cercetarii;

2. Identificarea continutului si structurii procesului de formare a constiintei patriotice a
tinerilor, stabilirea criteriilor si nivelurilor de dezvoltare a acesteia, inclusiv influenta traditiilor
militare;



3. Explorarea empiricd a continutului constiintei patriotice a tineretului studios de la
Academia ,,Stefan cel Mare” si identificarea principalelor tipuri de patrioti in baza datelor
obtinute.

4. Elaborarea si testarea experimentald a unui program de training pentru dezvoltarea
constiintei patriotice a tineretului studios, evaluand eficienta acestuia prin intermediul cercetarii
aplicative;

5. Formularea concluziilor si recomandarilor pe baza rezultatelor obtinute, precum si
elaborarea conceptelor de ,,constiintd patriotica” si ,,imaginea personalitdtii unui patriot,” cu
semnificatie stiintifica si practica pentru rezolvarea problemei studiate.

Ipoteza de cercetare. Constiinta patriotica a tinerilor este determinata de sfera valorica,
identitatea etnica si convingerile fundamentale ce tin de atitudinea fatd de sine, fatd de lumea
care ne inconjoara, precum si de toleranta fata de incertitudine. Un program de training structurat
pe aceste dimensiuni poate contribui semnificativ la dezvoltarea acesteia, consolidand simtul
responsabilitatii, dragostea si mandria fata de tara.

Sinteza metodologiei de cercetare si justificarea metodelor de cercetare alese.
Metodologia cercetarii se bazeazd pe un sir de abordari teoretice fundamentale si pe rezultatele
cercetarii empirice in psihologia sociald, etnica si psihologia relatiilor dintre grupuri, psihologia
personalitatii si a educatiei.

Psihologia sociald analizeazd comportamentul si activitatile oamenilor determinate de
includerea lor in grupuri sociale, precum si conceptele legate de identitatea sociald, etnici. In
acest context, este necesar si ii remarcam pe: E. Erikson (, Identity Youth and Crisis™); H.
Tajfel, J.C. Turner (,, The Social Identity Theory of Intergroup Behavior”z); M. Sherif (,, The
Psychology of Social Norms ),

Psihologia personalitdtii studiaza personalitatea si diversele procese si diferente
individuale; coordoneaza imaginea individului in relatiile sale cu lumea, viata, societatea si alti
oameni, care au fost abordate de citre: S. Freud (, 4 General Introduction to Psychoanalysis™);
G. Allport (, Personality A Psychological Interpretation ).

Psihologia educatiei cerceteaza si analizeaza procesul de dobandire a cunostintelor,
abilitatilor, deprinderilor, normelor si principiilor morale, precum si formarea viziunii asupra
lumii, a convingerilor, a obiceiurilor in conditiile activitdtilor educationale si de instruire. A.C.
Makapetxo (,, Bocnumanue zpascoanuna’®); B.A. Cyxomnunckuii (,, Cepoye omoaio demsm”),
(., Pooicoenue zpasicoanuna’”); N1.®. Xapnamos (,, [Tedacozura 9,
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Aceastd abordare a problemei ne-a permis sa evidentiem cateva concepte de baza:

1. Constiinta patrioticd a personalitdtii este o formare unitara foarte complexd, ce
reprezinta totalitatea cunostintelor despre radacinile genetice ale personalitatii, constientizarea
realitatii sociale inconjurdtoare, a perspectivelor dezvoltarii ei, obiectivul de a fi disponibila
pentru slujirea cu devotament a Patriei sale ca o tendintd dominanta a personalitatii Tn contextul
perspectivelor existentei ei (A.A. Buprokos, M.II. By3ckuii, A.K. BbikoB) 10,

2. Constiinta patriotica este unul dintre elementele hotararii unei persoane de a Servi
Patria, care constituie o reflectare subiectivd a realitdtii obiective (A.H. Bwipmukos, H.b.
Kycmapues) ™.

3. Patriotismul este un fenomen psihologic si sociopsihologic complex, multivariat,
foarte divers si ambiguu, cuprinzand trei aspecte: cognitiv (cunostinte, idei), emotional (atitudini,
sentimente) si comportamental (pregatirea pentru actiune, obiectivul si actiunea); patriotismul
reprezintd o componentd fundamentald a identitdtii nationale a poporului, exprimatd in
sentimentul de dragoste, mandrie si devotament fatd de patrie, istoria, cultura, traditiile si modul
ei de viata, in sentimentul de datorie morala de aparare a patriei si recunoasterea valorii intrinseci
a altor comunitati umane si a dreptului lor la identitate si existenta fara confruntare cu ele (B.A.
Konbiosa, B.A. Cocrun) *2.

In prezenta tezi de doctorat au fost aplicate urmatoarele metode de cercetare:

Teoretice: analiza surselor psihosociale si a literaturii stiintifice si metodologice privind
problema studiatd; compararea, sistematizarea si generalizarea datelor; construirea modelului
variabilelor de cercetare.

Empirice: chestionarul de valori PVQ-R2 (profilul personalitatii) (Sh. Schwartz, 2012);
chestionarul ,, Perceptia despre patriotism” (1.M. Ky3ueno); scala convingerilor fundamentale
a lui R. Janoff-Bulman (adaptat de O. Kpasiiosa); testul de diagnosticare a relatiilor (TDR) (T".V.
Conpatosa, 1998); Chestionarul integrativ al competentei interculturale (O.E. Xyxnaes); metoda
,, Toleranta fata de incertitudine” (E.I1. benunckas); chestionarul ,, Constiinta patriotica” (C.M.
Haymenko); metoda asociatiilor verbale libere despre ,,patriotism”.

Metode statistico-matematice de prelucrare descriptiva si inferentiala a datelor si analiza
cantitativa, calitativi si comparativi. In scopul prelucrarii datelor statistice a fost utilizat
programul statistic SPSS 25.0. La etapa stabilirii diferentelor dintre grupurile cercetate a fost
utilizat indicatorul statistic ANOVA si testul Wilcoxon.

Sumarul compartimentelor tezei. Teza contine: introducere, 3 capitole, concluzii
generale si recomandari, bibliografie din 259 de titluri, 3 anexe, 157 de pagini de text de baza, 25
de tabele si 5 figuri. Rezultatele obtinute sunt publicate in 13 lucrari stiingifice.
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SINTEZA CAPITOLELOR

Capitolul 1, ,,Abordiri teoretico-metodologice ale formarii constiintei patriotice”
este axat pe argumentarea alegerii temei de cercetare. Astfel, literatura vasta reliefeaza cu multa
claritate demersurile investigative spre intelegerea amanuntita a conceptelor de patriotism si
constiinta patriotica. Pentru a evalua corect abordarile conceptuale ale formarii constiintei
patriotice, precum si modalitatile de dezvoltare a fortelor interioare ale omului, care determina
formarea acestuia ca cetdtean, ne vom concentra asupra modului in care unii autori examineaza
problemele legate de tematica studiului nostru si vom incepe, in primul rand, cu conceptele
generale cu privire la ,,patriotism”.

Potrivit dictionarului explicativ al limbii romane moderne, prin ,,patriotism” se intelege
dragostea si devotamentul fata de patrie si de popor; faptul de a fi gata de lupta si de jertfa pentru
interesele patriei®>.

Cuvantul patriotism vine din grecescul ,motpic” (patris) — patrie'® si este definit ca:
,Dragostea pentru patrie, atasamentul fati de piméntul natal, limba, culturd, traditii”*>, ,,Un
sentiment de apartenentd la o comunitate nationald, la o patrie si la grupul de oameni care o
compune sau care se considera parte a aceleiasi comunitati sau a aceleiasi patrii”®.

Patriotismul este determinat in mod obiectiv de existenta unor patrii ca entitati distincte,
cu particularitdti socioculturale specifice. Constituirea popoarelor si a natiunilor a avut loc in
limitele unui spatiu geografic, fapt care a generat un anume segment de reuniune intre membrii
colectivitatii respective si a condus la conturarea unui sentiment de apartenentd fatd de acel
spatiu. De aici rezultd cd patriotismul este o stare a omului Intr-o existenta sociala concretd, n
dubla sa ipostaza — istoricd si actuald. Cele doua dimensiuni se prezintd intr-o relatie de
complementaritate, ce se amplifica si se Imbogateste cu noi nuante pe masura inaintarii In istorie,
a scurgerii prezentului din si in trecut®’.

Dupa cum se poate vedea, conceptul de ,patrie” este direct legat de conceptul de
,patriotism”, bazat pe dragostea pentru ea. Patria presupune ,,mediul politic, cultural si social dat
in care traieste si munceste un popor™®.

Patriotismul, fiind un fenomen multilateral si multiaspectual, reprezinta un complex de
proprietati si caracteristici, care se manifesta in diferite moduri la diferite niveluri de functionare
a sistemului social*®.

3 Dictionarul limbii romdne moderne. Bucuresti: Editura Academiei Republicii Populare Roméne, 1958. p. 591.

% Bonvwas Poccuiickas snyuxnoneousi. B 35 momax. Tom 25. Ots. pen. Kpasen, C.JI. Mockga, 2014. c. 456. ISBN
978-5-852-70320-6.

¥ Hoswui UTIOCMPUPOBAHHBIIL SHYUKIONeduyeckull crosaps. Ilon penakuueir boponynuna, B.U., I'opkuna, A.Il.
Mocksa: «bombiras Poccuiickast sanukionenus», 2005. ¢. 544. ISBN 5-85270-259-5.

1 MARZA, R. Despre patriotism. [citat: 26 noiembrie 2024]. Disponibil: https://www.contributors.ro/despre-
patriotism/

17 VICOL, N., VORNICES, S., NICA, L. Contextualizarea metodologicd a educatiei patriotice si a valorificarii
sentimentului patriotic. In: Perspective metodologice de formare/ dezvoltare a competentelor disciplinare ale
elevilor in context axiologic: Culegere de articole. Chisinau: Tipografia ,,Cavaioli”, 2015. p. 131. ISBN 978-9975-
48-087-1.

18 [FRIM, . Renasterea patriei ,,prin noi ingine”. In: Securitatea umand si sociald in statul democratic. Materialele
Conferintei stiintifico-practice internationale, 27 octombrie 2023. Chisinau: ,,Print-Caro” SRL, 2023, p. 166. ISBN
978-9975-175-50-0.

9 CHIRITA, O. Natura psiho-sociali si esenta constiintei patriotice. In: Revista stiinificd ,, EcoSoEn”. 2020, nr. 1-
2, p. 261. ISSN 2587-344X.
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Acest caracter psihosocial al patriotismului este analizat la doua niveluri de catre autorii
B.A. Konsrosa si B.A. Cocuun - personal si macrosocial. Ei remarca diferite proprietati si
caracteristici ale patriotismului la fiecare nivel. La nivelul subiectului de actiune, patriotismul
poate fi caracterizat ca un element al substructurii sale individuale si poate fi referit la domeniul
starilor emotionale superioare si al caracteristicilor personale stabile (norme de comportament,
valori, criterii de evaluare a fenomenelor sociale, convingeri) . La nivelul macrosocial — al
poporului, societatii — patriotismul apare ca o substructurd a constiintei sociale, incluzand
sentimentele, starile de spirit, stereotipurile etnice, atitudinile fatd de poporul si natiunea sa,
normele si valorile nationale?’. Trasatura de bazi a unei astfel de constiinte nationale consta,
deci, in aceea ca promotorii acesteia recunosc drepturile egale ale tuturor popoarelor la identitate,
fara a le impune altora, inclusiv prin forta, viziunile, normele si valorile proprii.

A.H. BeipmmkoB si M.b. KycmapueB analizeaza esenta si continutul conceptului de
,constiintd patriotica”. In opinia acestora, constiinta patriotici este unul dintre elementele
hotdrarii unei persoane de a servi Patria, care constituie o reflectare subiectiva a realitatii
obiective®.

In vederea determinirii mai exacte a continutului notiunii de ,,constiinta patriotica”, este
necesar sa incepem cu definirea conceptului de ,,constiinta”.

Constiinta, fiind nivelul superior al oglindirii si reglarii psihice, este proprie doar omului
ca fiintd sociald. Din punct de vedere practic, constiinta se prezintd ca un ansamblu de forme
sentimental-mintale, ce se afla intr-o continua schimbare, care apar nemijlocit la subiect in lumea
sa launtrica, anticipand activitatea sa practicézz.

Psihologul C.JI. Pybounmreiin considera constiinta umana o categorie psihologica, o
unitate dintre subiectiv si obiectiv, experientd si cunoastere”®, Constiinta este o forma de reflectie
psihicd, adica proprietatea omului de a activa mintal, care constituie, in primul rand, rezultatul
conditiilor socioistorice ale omenirii si ale muncii®”.

Prin urmare, constiinta patriotica a individului este o formatiune holistica complexa, ce
reprezintd o combinatie de cunostinte despre raddcinile genetice ale individului, intelegerea
realitatii sociale inconjurdtoare, perspectivele dezvoltdrii acesteia, stabilirea pregatirii pentru
slujirea devotata Patriei ca aspiratie predominantd a individului in contextul perspectivelor
existentei sale®.

In societatea moderni, aflatd in transformare, dorinta sincerd de a fi util Patriei sale si
intelegerea responsabilitatii personale pentru soarta ei sunt inerente acelor cetdteni ai tarii (in
special din generatia tandra) care si-au format constiinta patriotica.

Astfel, solutionarea problemei formarii constiintei patriotice a individului si a societatii in
ansamblu este posibila datorita influentei unei combinatii de factori.

Un factor aparte al formarii constiintei patriotice este cel al unitatii istorice. A.H.
ManunkuH intelege prin unitate istorica, in primul rand, 0 unitate a destinelor unui popor sau stat

% KOJIBLIOBA, B.A., COCHHH, B.A. Op. cit., p. 92.

21 BBIPIIIUKOB, A.H., KYCMAPLIEB, M.B. Op. cit., p. 172..

22 MAKJIAKOB, AT. O6was ncuxonoeusn: yuebnux ons eysos. CIIG.: «llutep», 2007. c.72. ISBN 978-5-272-
00062-0.

2 PYBUHIUTENH, C.JI. Boumue u cosnanue. CIIG: «utepy, 2012. 288 c. ISBN 978-5-459-00889-0.

24 MAKAPOBA, U.B. IIcuxonoeus: xoncnexm nexyuti. 2-e uzd. oon. Mocksa: «tOpaiity, 2010. c. 57. ISBN 978-5-
9916-0642-4.

% BUPIOKOB, A.A., BY3CKUI, M.II., BLIKOB, A K. Op. cit.
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in momente de bucurie sau de tristete. Acesta este rezultatul trdirilor comune si perceperilor
victoriilor si ale Infrangerilor, parcurgerii de cédtre un popor a cdii istorice pe un teritoriu
geografic. Unitatea celor trdite se transmite din generatie in generatie, astfel creandu-se o
memorie socioistorica a unui popor, o traditie, cutuma ete.”®

In lucririle stiintifice moderne, existd o viziune sustinutd de majoritatea cercetitorilor,
precum ca sentimentul de patriotism se afla intr-o conexiune stransa cu identificarea persoanei in
raport cu o tara concretd, un popor, cultura, religie etc.

Identitatile etnica si civica sunt cele mai importante domenii de cercetare din cadrul
autodetermindrii sociale a unui individ intr-o societate aflat in transformare. In aceasti ordine
de idei, ,identitatea etnica este constientizarea, perceperea, evaluarea emotionald,
experimentarea apartenentei sale la o comunitate etnica. Sensul acestui concept este reflectat in
cel mai bun mod anume prin termenul de experimentare, experimentare de catre individ a relatiei
dintre «eu» si mediul etnic — a identitatii sale cu o comunitate etnica si separarea de alte
comunitdti, a autodetermindrii in spatiul social in raport cu multe grupuri etnice™?’.

Republica Moldova, din punct de vedere etnic, este un stat multinational, unde, in
anumite regiuni, existi si functioneazid desigur mentalitatea nationald. In aceste conditii,
constiinta patrioticd are diferite fatete.

Cercetarea problemelor identitatii etnice in Republica Moldova are loc destul de complet
si se desfasoara in urmatoarele directii: Formarea si dezvoltarea identitatii etnice la diferite
grupe de varsta (I. Caunenco®; L. Gasper”; N. Caunova®; N. Ivanova®; L. Horozova® etc.);
Perceptia interetnica, relatiile interetnice, constiinta nationala (S. Rusnac33; I. Caunenco, L.
Gasper34 s.a.).

Problema importantd a perceptiei etnosociale a fost abordatd intr-un studiu empiric al
psihologului social S. Rusnac. In acest studiu autoarea a relevat influenta asupra perceptiei
etnosociale a unor factori precum istoria relatiilor dintre grupurile etnice, care pot influenta
negativ imaginea ,,Celuilalt”, precum si caracteristicile culturii si ale situatiei sociale™®.

% MAJIMHKWH, A.H. Coumnansasle oO0mHOCTH U uaes narpuotusma. B: Coyuonoeuueckuil socypuan. 1999, Ne3/4,
c. 100. ISSN 1562-2495.

2 CTE®AHEHKO, T.I'. Omuoncuxonoeus: npakmuxym. Mocksa: «Acrekt [pecc»,2006. ¢.6. ISBN 5-7567-0418-3.
28 KAYHEHKO, U.M. B momckax 3THHYECKONW HMJICHTHYHOCTH HJIM CTAHOBJICHHE STHHUYECKOHM IICHXOJIOTHH B
Pecny6rmke Moinosa. in: Prolegomene din istoria psihologiei in Republica Moldova. Materialele Conferintei
stiintifice internationale, 4 mai 2018. Tasi, Romania, Moldova, 2018, p. 61. ISBN 978-973-8483-84-2.

» GASPER, L. Particularitatile psihologice ale identitatii etnice la adolescenti: tezd de doctor in psihologie.
Chisinau, 2008. 202 p.

% KAVHOBA, HII. W3yuenne KyIbTypHBIX LIEHHOCTEH IbIraHCKOM Monozexu Momnnossl. B: Teopemuueckue
npobemMbl IMHUYECKOU U KpOcCKyabmypHou ncuxonozuu. Tom 2. Marepuans! I1stoit MexayHapotHOH HayqHOH
koH(pepenuny, 27-28 mas 2016 r. Cmonenck: M3n-Bo CMoeHCKOro rymMaHuTapHOro yHuBepcurera, 2016, c. 299-
234.

3 NBAHOBA, H. Ocob6eHHOCTH 3THUYECKOH caMOuIeHTH(DUKANINN JeTed U MOIPOCTKOB . KumnHesa. in: Revista
de Etnologie si Culturologie. 2008, nr.3, pp. 256-262. ISSN 1857-2049.

2 XOPO30BA, J1.O. dmuuueckas udeHmuuHocms CMYOEeHYeCKOl MOI00eHCU 8 YCA0BUIX MPYO0BOU Mucpayuu
nacenenuss ATO I'aeays Epu:. muccepTaius Ha COMCKaHHE YUYEHOW CTENCHM JOKTOpa ncuxojorud. Kummmusy, 2017,
c. 16.

¥ RUSNAC, S. Perceptia reciprocd intre etnii in comunitaile mixte: teza de doctor in psihologie. Chisindu, 1995.
237 p.

3 KAYHEHKO, U., TAIIIIEP, JI. CounanbHO-IICUXOJIOTUYECKUE ACTICKTHI MPOOIEMbI CTAHOBJICHUS 3THHYECKOU
WACHTUYHOCTU NOJAPOCTKOB U I0HOLIEH B MosoBe. in: Dundarea-Nistru: Omul si societatea. Anuar. 2007, vol.1, pp.
262-281.

% RUSNAC, S. Op. cit.
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Este clar ca identificarea reprezentantilor tuturor grupurilor etnice care locuiesc in
Republica Moldova cu o etnie sau alta le permite acestora sa traiasca un sentiment de
apartenentd, contribuie la autoidentificare, serveste ca sursda de autoexprimare si ca regulator
principal al comportamentului etnic.

O contributie semnificativa la cercetarea problemei 1i revine cercetatoarei I. Caunenco
care multi ani la rand isi apleacd atentia asupra fenomenului identitdtii etnice a diferitelor
grupuri etnice si de varsta din Republica Moldova — moldoveni/romani, rusi, ucraineni, gagauzi,
bulgari. Statutul social — scolari, studenti, adulti. Cercetarile efectuate de autor acopera diverse
regiuni ale tarii.

Totodata, multi cercetdtori pozitioneaza patriotismul, in primul rand, ca o orientare
valoricd, un ideal.

Conform autorului B.B. [lymun, patriotismul este una dintre cele mai importante,
esentiale valori care exprima atitudinea omului fata de Patria sa si care determind cel mai inalt
nivel al dezvoltarii sale in procesul de activitate n folosul ‘gérii37.

Valorile sunt comenzile etice care guverneaza actiunile oamenilor, constituie un indicator
al sensului pe care oamenii il acorda actiunilor lor®®,

In viziunea lui P. Popescu-Neveanu, conceptul de ,valoare” reprezintd o insusire, un
criteriu, o reprezentare, un produs, in fond ca obiectivare a esentei umane®. Valorile nu sunt
direct observabile, ele contin elemente cognitive, afective si conative, nu opereaza independent
de individ si de campul social, se refera la standardele dezirabilului, sunt organizate ierarhic in
sistemul personalitatii si relevante pentru comportamentul real®.

Cercetitorii S. Schwartz si W. Bilsky au elaborat o clasificare a valorilor** care includ
cinci particularitati formale: 1) Valorile sunt acceptari si convingeri; 2) Valorile au de a face cu
starile finale dorite sau cu comportamentul; 3) Valorile sunt conditionate de o anumita situatie;
4) Valorile guverneaza alegerea sau evaluarea oamenilor, comportamentului si evenimentelor; 5)
Valorile sunt ordonate in functie de importanta lor relativa pentru subiect*? %3,

Pe langa aceste particularitati formale ale valorilor, continuturile lor semnificative pot fi
definite ca reprezentari cognitiv-emotionale a trei tipuri de nevoi umane universale: 1) nevoile
biologice ale indivizilor; 2) nevoile de interactiune sociald; 3) nevoi legate de supravietuirea si
bunistarea grupurilor sociale®.

% KAYHEHKO, 1.H. Op. cit., p. 61.

¥ IYJIAH, B.B. Iledazoeuueckoe YHpasnenue npoyeccom noo2omoeKu 0Quyepos 3anaca Ha 60eHHbIX Kapeopax:
Jucceprauus KaHauaara nejarornueckux Hayk. Crasponodis, 2004. c. 124.

%8 CHIRITA, O. Orientirile valorice ale personalitatii: originile conceptelor si ale teoriilor. in: EU: Building links to
Eastern Partnership Countries. Materialele Conferintei stiintifice internationale (editia 1), 15-16 martie 2023.
Chisinau: USM, 2023, p. 190. ISBN 978-9975-175-46-3.

% POPESCU-NEVEANU, P. Dictionar de psihologie. Bucuresti: Editura ,,Albatros”, 1978, p. 768.

0 PALADI, O. Interactiunea dintre valori si fenomenele psihologice. In: Revista stiintifico-practica ,, Psihologie”.
2011, nr.3, p. 16. ISSN 1857-2502.

“ IIBAPIL], III, BYTEHKO, T.II, CEJIOBA, J.C., JIMIIATOBA, A.C. YrTouHeHHAas TeOpHs Oa30BBIX
HHIWBUAYAIbHBIX IICHHOCTEH: nmpumeHenue B Poccun. B: Ilcuxonoeus. JKypuan Beicuieti wikonvt sxonomuxu. 2012,
Ne 2, Tom 9, c. 45. ISSN 1813-8691.

*2 SCHWARTZ, S.H., BILSKY, W. Toward a universal psychological structure of human values. In: Journal of
Personality and Social Psychology. 1987, no.53, pp. 550-562. ISSN 0022-3514.

* Konyenyus [lsapya-Buncku. [citat 23 noiembrie 2022]. Disponibil: https://studopedia.ru/7_178785_kontseptsiya-
shvartsa-bilski.html.

“ [IBAPILI, 111, BYTEHKO, T.IL., CEJIOBA, JI.C., IMITATOBA, A.C. Op. cit., p. 47.
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Toate aceste nevoi universale sunt satisfacute, intr-o masurd sau alta, prin realizarea
diferitelor tipuri motivationale, care sunt formate de anumite valori ale personalititii. Ele
stabilesc directia actiunilor specifice ale omului si in sens mai larg, intreaga activitate a vietii
sale.

Psihologul 1. Caunenco a cercetat valorile culturale ale tineretului studios din Moldova si
a relevat importanta valorilor atat individualiste, cat si colectiviste. Valorile unei orientari
individualiste au cuprins respectul de sine, independenta, atingerea succesului, libertatea,
alegerea propriilor scopuri. Aceste valori servesc cresterii si dezvoltarii personale. Cel mai mare
acord in randul tinerilor moldoveni s-a constatat cu privire la valorile protectia familiei si
sandtatea, iar cu privire la alte valori, precum creativitatea, diversitatea vietii etc., dispersia a fost
destul de joasa®™.

Din cele relatate mai sus rezultd ca ,,valorile” sunt linii directoare, scopuri, idealuri care
existd Tn mintea fiecarui om, cu care omul sau un grup social isi coreleaza actiunile.

in urma analizei literaturii de specialitate, specificim ci problemi de cercetare se
nuanteaza prin aceea ca, lipsa de claritate a orientarilor valorice si normelor de comportament
in randul tinerilor din Republica Moldova, cauzata de transformarile socioeconomice actuale,
reprezintd o provocare pentru educatia patrioticda. Astfel, esenta cercetarii, constd in gasirea
raspunsului la urmatoarea intrebare: Care sunt principalii factori psihosociali care influenteaza
formarea constiintei patriotice la tinerii din Republica Moldova si cum pot fi acestia integrati
eficient in procesul educational pentru a depasi aceste provocari?

In contextul celor mentionate, scopul cercetiirii s-a accentuat pe identificarea
particularitatilor psihosociale ale formarii constiintei patriotice a tinerilor in conditiile societatii
in tranzitie.

Prin urmare, principalele directii de cercetare in vederea solutionarii problemei enuntate
se concentreaza pe: 1) identificarea factorilor psihosociali determinanti ai constiintei patriotice si
evaluarea nivelului de manifestare a componentelor sferei valorice si a identitatii sociale; 2)
stabilirea tipurilor distincte de patriotism si definirea conceptului de ,,imagine a personalitatii
unui patriot”; 3) elaborarea si testarea experimentala a unui program de training pentru
dezvoltarea constiintei patriotice a tineretului studios, evalund eficienta acestuia prin
intermediul cercetarii aplicative etc.

Capitolul 2, ,,Studiul empiric al factorilor psihosociali ai formarii constiintei
patriotice a tineretului studios” reprezintd demersul investigational, in scopul studierii
particularititilor psihosociali ale formarii constiintei patriotice la tineri in societatea tranzitiva. In
acest sens, au fost utilizate abordari de ordin practic, cantitative si calitative, pentru a investiga:
sfera valoricd (chestionarul PVQ-R2, elaborat de Sh. Schwartz, 2012)%; Perceptia despre
patriotism (chestionarul elaborat de .M. Kysuenos)*'; Scala convingerilor fundamentale al lui

** KAYHEHKO, WM. KynbTypHble LEHHOCTH MOJOACKH MOJIIABAH: MapKephl dIOXH mepeMeH. in: Patrimoniul
cultural: cercetare, valorificare, promovare. Ed. 12. Materialele Conferintei stiintifice, 28-29 mai 2020. Chisinau,
2020, p. 284. ISBN 978-9975-52-215-1.

* IBAPIL], 11I., BYTEHKO, T.II., CEJIOBA, JI.C., IMITATOBA, A.C. Op. cit., p. 51.

" KY3HELIOB, U.M. BapuaTtuBHOCTh AUCKYpPCOB MAaTPUOTU3MA B MOBCEAHEBHOM CO3HAHUU poccusH. B: Bracts.
2016, Ne 7, Tom. 24, c. 165. ISSN 2071-5358.
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R. Janoff-Bulman (adaptat de O. Kpasiosa)*®; Toleranta fata de incertitudine (metoda elaborati
de E.Il. benumuckas); componenta emotional-evaluativda a identitatii etnice (,, 7estul de
diagnosticare a relatiilor”, elaborata de I'.Y. Connaroa, 1998)*; capacitatea individului de a
functiona eficient atunci cand comunica cu reprezentanti ai diferitelor culturi si in diferite medii
culturale (chestionarul integrativ al competentei interculturale”, elaborat de O.E. Xyxuaes)™;
factorii de formare a sentimentelor patriotice fata de tara natald (chestionarul ,, Constiinta
patriotica”, elaborat de C.M. Haymerxko)>; ideile sociale despre patriotism (metoda asociatiilor
verbale libere despre patriotism).

Ipoteza experimentala de baza. Constiinta patriotica a tinerilor este influentata de sfera
valorica, identitatea etnica, convingerile fundamentale ce tin de atitudinea fata de sine, fata de
lumea care ne inconjoara, de competente interculturale si toleranta fata de incertitudine.

Ipoteze operationale: 1) Sfera valorica a constiintei patriotice este caracterizata prin
dominarea valorilor deschiderii spre schimbare, autodeterminarea (depasirea Sinelui) si prin
valorile de conservare; 2) Constiinta patriotica a tinerilor este influentata de identitatea etnica
pozitiva, convingerea in siguranta lumii, competente interculturale si toleranta fatd de
incertitudine.

Obiectivele cercetarii. Pentru a atinge scopul studiului si a verifica ipotezele propuse, au
fost formulate urmatoarele obiective: 1) determinarea viziunilor tinerilor fata de patriotism si
identificarea grupurilor de patrioti in baza perceperii conceptului de ,,patriot”; 2) determinarea
particularitatilor constiintei patriotice a tineretului studios pe baza cercetarii sferei valorice, a
identitatii etnice, a credintei in siguranta lumii, a competentei interculturale si a tolerantei fata de
incertitudine; 3) analiza caracteristicilor sferei valorice, identitatii etnice si credintei in siguranta
lumii in randul studentilor inclusi in diferite grupuri de patriotism; 4) identificarea factorilor de
formare a sentimentelor patriotice la tineretul studios.

Descrierea esantionului de cercetare. Cercetarea experimentald de constatare a fost
formata din 210 subiecti (68 % de genul masculin si 32 % de genul feminin), cu varsta cuprinsa
intre 18-24 ani (M=21, SD=0,88). Statut social — studentii anilor de invatamant I-1V, ai institutiei
de invatamant superior Academia ,,Stefan cel Mare” a MAI al RM. Nationalitatea — moldoveni.
Majoritatea studentilor locuiesc in mediul urban — 53,8%, iar in cel rural, numarul locuitorilor
constituie 46,2 %. Studiul a fost realizat in conformitate cu cerintele etice.

Rezultatele cercetarii

Primul pas in realizarea studiului dat a fost determinarea tipurilor de patrioti. Astfel,
putem evidentia 4 tipuri: Patriotism protector (6,2 %); Patriotism civic (70%); Patriotism
constructiv” (7,6 %); Patriotism emotional-constructiv (7,1 %).

“ IIAWUTEPOBA, JLA. IIPOKO®bEBA, T.1O., KPABIIOBA, O.A., COJIAATOBA, T.V. Ilpakxmuxym no
ncuxoouazHocmuxe u ucciedosanuio moaepanmuocmu auynocmu. Iox pea. Conmarosoit, I'.Y. u ap. Mocksa: MI'Y
nM. M.B. JTomonocosa, 2003. c. 44. ISBN 5-92170030-4.

49 COJITIATOBA, I'.Y. llcuxonocus mesicomuuyeckoli HanpsajicenHocmu’. TACCEPTaIns JOKTOpa MCUX0IOTHIECKIX
Hayk. MockBa: Cmsici, 1998. 271 c.

>0 XVYXJIAEB, O.E., TPULIEHKO, B.B., MAKAPUYVYK, A.B. u gap. Pa3paborka u amantanuss METOIMKH
«/IHTerpaTUBHBIA ONPOCHUK MEXKYJIBTYPHOH KoMIeTeHTHOCTH». B: [lcuxonoeus. JKypuan Buicwei wikonvi
oxonomuku. 2021, Ne 1, Tom 18, ¢. 71. ISSN 1813-8691.

> HAYMEHKO, C.M. CoyuanvHo-ncuxonocuieckue 0emepMUHAHmMsl GOPMUPOBAHUSL NAMPUOMUYECKO20 CO3HAHUS
Monodedicu: TAccepTalysl KaHAnAaTa NCUX0JIOrHieckux Hayk. Mocksa, 2013. c. 150.
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Totodata, evidentiem un grup de subiecti care nu a putut fi atribuit niciunui dintre tipurile
de patrioti, deoarece subiectii au facut alte alegeri, oferind raspunsuri ambigue. Un astfel de
grup, in opinia noastra, este atribuit la categoria Altele (9 %). Acest grup, avand o frecventa mai
mica de 3% pentru fiecare raspuns, este lipsit de caracterul informativ si in studiul empiric nu va
fi luat in consideratie.

Patriotismul protector este orientat spre protejarea tarii si a mediului sociocultural al
acesteia. Adeptii variantei protectoare a patriotismului poseda un potential inalt de consolidare in
tara lor, ceea ce, se datoreaza faptului ca in viziunea lor conceptul ,,Patrie” este mai puternic si se
asociaza cu conceptul de ,,statalitate proprie” (,teritoriu propriu”)>. Potentialul de consolidare al
convingerilor patriotice este semnificativ mai inalt in randul persoanelor care aleg anume
varianta protectoare. Pentru grupul cu un patriotism protector cel mai important este sa pastreze
valorile traditionale ale culturii. Iar modul traditional de comportament devine un simbol al
solidaritatii de grup, o expresie a valorilor comune si o garantie a supravietuirii.

Patriotismul constructiv este corelat cu atitudinile pozitive in domeniul relatiilor
interetnice, cu nevoia de a mentine armonia interetnicd si cu posibilitatea manifestarii atitudinii
critice fatd de unele fenomene din tara natald, combinatd cu nevoia de a actiona activ pentru
dezvoltarea acesteia. Patriotismul (masurat in varianta sa constructiva) este legat de variabilele
psihologice care promoveaza comportamentul prosocial: coping constructiv, valorile de egalitate
si corectitudine, lipsa de prejudecati ete.>®,

Patriotismul civic se caracterizeaza prin dragoste pentru Patrie, fidelitate fata de istorie,
traditiile si valorile acesteia, atitudine pozitiva fata de tara si dorinta de a fi util acesteia, precum
si simtul profund de responsabilitate civica si toleranta. Totodata, este de mentionat ca, pe baza
raspunsurilor primite la prima intrebare a chestionarului ,,Constiinta patriotica” (C.M.
Haymenko), mai mult de jumatate dintre subiectii din grupul ,,Patriotism civic” (68%) dau o
mare importantd conceptelor de stat si natiune, ceea ce este caracteristic patriotismului civic.

Patriotismul emotional-constructiv se bazeaza pe un sentiment profund de dragoste
pentru Patrie si popor, culturd, limba, natura, istorie, radacini, pe disponibilitatea de a-si servi
tara.

Urmatorul pas in realizarea studiului dat a fost determinarea expresiei a valorilor de cel
mai inalt nivel, cét si valorile individuale din care ele constau. Astfel, cele mai semnificative
valori de nivel nalt s-au dovedit a fi ,,Deschidere spre schimbare” (M=4,99), ,,Autodeterminare”
(M=4,99) si ,,Conservare” (M=4,78). Valoarea cea mai putin semnificativa este ,,Autoafirmarea”
(M=4,39). In general, respondentii sunt mai mult concentrati pe autodeterminare si sunt deschisi
la schimbare, ceea ce corespunde unui focus social (cu caracteristicile sale inerente de altruism,
responsabilitate sociald, simt al datoriei, autodeterminare — grija fatd de naturd, grija fata de
ceilalti, toleranta, bunavointd), precum si cresterii si autodezvoltarii. Valorile de ,,Autoafirmare”
sunt mai putin exprimate. Aceasta inseamna cad pentru respondenti dorinta de a controla resursele
si de a domina oamenii este mai putin importanta.

52 KY3HELIOB, U.M. [laTpuoTu3M pEeruoHANLHOW MOJIONEXKHA B COIMOJIOTMYECKOM H3MEpeHUH (Ha MpuMepe
Iensenckoii obnmactu). B: Coyuonoeuveckas nayka u coyuanvras npaxmuxa. 2023, Ne 2, Tom. 11, c¢. 32. ISSN
2308-6416.
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COBPEMEHHBIX — COYUANbHO-NCUXOT02UYecKUX — uccriedosanusax. [citat: 25 octombrie  2023].  Disponibil:
https://mgppu.ru/files/galleries/documents/9abb718ae9a224c74668972d290bcdf1.pdf.
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Urmdtoarea etapa a studiului a vizat evaluarea diferentelor dintre cele patru grupuri
de patrioti in ceea ce priveste exprimarea anumitor componente ale valorilor individuale.
Astfel, grupul ,Patriotism civic”, care este cel mai numeros (constituiec 70% din toti cei
intervievati), domina urmatoarele tipuri de valori individuale: Independenta — actiuni (M=5,38,
SD=0,63); Bunavointa — simtul datoriei (M=5,31, SD=0,62); Bunavointa — grija (M=5,30,
SD=0,70); Universalism — grija pentru ceilalti (M=5,06, SD=0,74). Valorile mai putin
pronuntate in acest grup sunt: Putere — dominanta (M=3,59, SD=1,17); Putere — resurse
(M=4,02, SD=0,93); Conformism — interpersonal(M=4,54, SD=0,94).

Celelalte 30% s-au repartizat intre grupurile ramase: ,,Patriotism protector”, ,,Patriotism
constructiv” si ,,Patriotism emotional-constructiv”, prezentand astfel cel mai mare interes pentru
o analiza ulterioara in cadrul studiului nostru.

La subiectii inclusi in aceste trei grupuri (,,Patriotism protector”, ,,Patriotism constructiv”
si ,,Patriotism emotional-constructiv’’) sunt dominante (importante) urmatoarele tipuri de valori
individuale, care le sunt comune: Bundavointa — grija; Bunavointd — simtul datoriei,
Independentd — actiuni. Intr-o masurd mai mica sunt exprimate astfel de valori precum: Putere —
dominanta, Putere — resurse (Tabelul 2.1).

Tabelul 2.1. Tipurile de valori individuale care domina, intr-o misura mai mare sau

mai mica, in toate trei grupuri de patrioti [elaborat de autoare]

. Patriotismul Patriotismul
Valori Patriotismul constructiv emotional-
protector e

constructiv
M SD M SD M SD
Bunavointa (Bunatate) — Grija 5,51 0,50 5,29 0,43 5,44 0,58
Bunavointa — Simtul datoriei 5,38 0,62 5,29 0,85 5,66 0,53
Independentd — Actiuni 5,33 0,62 5,33 0,73 5,48 0,53
Realizare 5,30 0,49 4,97 0,55 5,04 0,60
Universalism — Grija pentru ceilalti 517 0,92 5,06 0,85 5,37 0,56
Securitate — Personala 5,12 0,63 5,00 0,84 4,88 0,63
Securitate — Publica 5,10 0,91 5,02 0,70 5,35 0,71
Reputatie 5,05 0,71 4,60 0,78 5,22 0,80
Independenta — Ganduri 5,00 0,59 5,02 0,49 4,97 0,90
Stimulare 4,97 0,64 4,70 0,61 4,37 1,07
Traditie 4,94 0,94 4,91 0,60 4,40 1,24
Universalism — Grija pentru naturd 4,94 0,76 4,60 0,51 4,86 1,14
Hedonism 4,79 0,70 4,58 0,78 5,02 0,79
Conformism — Reguli 4,79 1,03 4,89 0,65 5,06 0,79
Universalism — Toleranta 4,74 0,61 4,81 0,60 515 0,76
Modestie 4,46 0,94 4,50 0,83 4,66 0,82
Conformism — Interpersonal 4,41 1,08 3,95 0,90 4,00 1,02
Putere — Resurse 3,89 1,12 3,85 0,51 4,20 0,80
Putere — Dominanta 3,74 1,09 3,66 0,79 3,17 0,91

Aceste valori sunt comune pentru toate grupurile de patriotism, care se reflecta in grija,
bunavointa si sustinere fata de persoanele apropiate. Totodata, pentru ei conteazd luarea
independenta a propriilor decizii cu privire la viata personald, precum si in posibilitatea de a avea
libertate in actiuni si fapte. Particularitatea dominantei valorilor date poate marturisi despre
caracteristici legate de varsta, care sunt determinate de caracteristicile fiziologice si psihologice
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individuale. Luarea deciziilor de sine statator este unul dintre elementele din structura activitatii
unei persoane, este 0 componenta a comportamentului orientat spre realizarea unui scop. Astfel,
principala sarcind de viata pentru aceste trei grupuri de patriotism este sa decida asupra realizarii
personale si profesionale, ci nu dorinta de, control sau dominare asupra oamenilor.

In continuare vom descrie in mod separat fiecare grup de patriotism, unde se evidentiaza
si alte valori importante sau mai putin importante, in afara celor care sunt comune pentru toate
grupurile de patriotism.

Pentru grupul ,,Patriotism protector” importanta este valoarea Realizare, iar pentru grupul
,Patriotism emotional-constructiv”’ importanta este valoarea Universalism — grija pentru ceilalti.

In consecinta, pentru grupul ,,Patriotism protector” conteazi autorealizarea in propria tara
si in diverse sfere ale acesteia (personald, profesionald, sociald), iar pentru grupul ,,Patriotism
emotional-constructiv”’ conteazd mentinerea armoniei interetnice si dispunerea de catre fiecare
persoana de drepturi si sanse egale 1n tara lor.

Totodata, pentru grupurile ,,Patriotism constructiv” si ,,Patriotism emotional-constructiv”
este mai putin atractivd valoarea Conformism — interpersonal, care se exprima printr-un
comportament tacticos fatd de oameni. Este important de mentionat cd, in opinia noastra, aceste
rezultate pot fi luate in considerare din punctul de vedere al perspectivelor de viata ale
personalitatii studentului si al atitudinilor profesionale ale acestuia.

Politistii efectueazd o munca importantd pentru Intreaga societate, de aceea, deja in
stadiul de pregatire, studentul dezvoltd anumite atitudini profesionale. O trasatura caracteristica
in activitatea unui viitor politist este ca, spre deosebire de reprezentantii altor profesii, el va fi
nevoit adesea sd interactioneze cu un contingent special de oameni (criminali, incdlcatori ai
ordinii publice, persoane care duc un mod de viatd imoral: alcoolici, narcomani etc.). Astfel, o
privire obiectiva asupra a ceea ce se intdmpla in procesul de comunicare cu diferiti oameni nu-i
permite intotdeauna politistului sa fie plin de tact.

Analizand rezultatele obtinute pentru grupurile de subiecti cu ,,Patriotism protector”,
»Patriotism constructiv”’ si ,,Patriotism emotional-constructiv’, a fost determinata diferenta
statistic semnificativa la manifestarea valorilor individuale intre grupurile ,Patriotism
constructiv” si cel ,,emotional-constructiv”. Intre celelalte grupuri de patriotism nu se atesti
diferente statistic semnificative.

In urma analizei comparate a grupurilor de subiecti distribuiti dupa tipul de patriotism,
diferenta statistic semnificativa a fost depistata la valoarea numita ,,Reputatie”.

Din datele statisticii, intre grupul de subiecti care manifesta ,,Patriotism emotional-
constructiv”’ (M=5,22, SD=0,80) si grupul de subiecti care manifesta ,,Patriotism constructiv”
(M=4,60, SD=0,78) exista diferente statistic semnificative (t= 4,6 p<0,038).

In randul respondentilor inclusi in grupul patriotism emotional-constructiv indicatorii
valorii ,,Reputatie” sunt semnificativ mai mari decat cei din grupul cu patriotism constructiv.
»Reputatia” este o valoare ce caracterizeaza tendinta persoanei spre recunoastere sociald, respect
si ,,onoare a obrazului”, adica exprima preocuparea pentru o imagine publica. Orientarea spre
aceastd valoare se manifestd prin dorinta de a se simti important si semnificativ in societate,
stimuland dezvoltarea si acceptarea de sine asa cum sunt. Acest lucru contribuie la dezvoltarea
increderii in sine, la cresterea respectului de sine si a motivatiei pentru obtinerea succesului.

Identificarea diferentelor dintre componentele convingerilor fundamentale din cele
patru grupuri de patrioti. Componentele convingerilor fundamentale ,,Valoarea eului propriu” si
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»Bunavointa lumii” sunt predominante in toate grupurile de patriotism, in care valorile medii ale
indicatorilor pentru toate scalele se incadreaza in limitele normei (valoarea de cel putin 3,5
puncte reprezinta norma) (Tabelul 2.2).
Tabelul 2.2. VValorile medii si diferentele acestora intre componentele convingerilor
fundamentale in cele patru grupuri de patrioti [elaborat de autoare]

Patriotismul
Patriotismul Patriotismul Patriotismul emotional-
civic protector constructiv constructiv
M SD M SD M SD M SD
Valoarea ,,eului” propriu 4,89 0,86 4,82 0,73 4,75 0,96 453 | 0,64
Bunavointa lumii 443 0,79 457 0,79 442 0,82 446 | 0,78
Gradul de  autocontrol 4,31 0,84 4,53 0,84 4,21 0,50 4,30 | 0,80
(control asupra
evenimentelor ce au loc)
Controlabilitatea lumii 4,26 0,83 4,34 0,93 4,32 0,66 | 4,11 | 0,68
Gradul de noroc sau de sanse 4,25 0,85 4,05 0,85 4,22 0,71 3,96 | 0,86
Justetea lumii 4,08 0,89 4,19 0,75 3,98 0,62 3,75 | 0,67
Bunavointa oamenilor 3,94 0,85 3,92 0,64 4,09 0,85 4,00 | 0,79
Aleatorietatea ca principiu de 3,48 0,94 3,75 0,80 3,50 0,67 3,93 | 0,79
distributie a evenimentelor
care apar

Astfel de viziuni optimiste asupra lumii ne permit sa afirmam ca pentru tineretul studios,
indiferent de grupul de patriotism din care face parte, rezultatul ramane neschimbat —
respondentii sunt capabili sd8 vadd in mediul social actual perspective pentru propria lor
dezvoltare si construirea unui viitor in tara lor.

Stereotipurilor etnice ale respondentilor inclusi in cele patru grupuri de patrioti. In
studiul nostru, stereotipurile etnice sunt percepute ca un mecanism de aparare psihologicd, care
contin o atitudine emotional-evaluativd fatd de grupul sdu etnic, caracterizidnd nivelul de
pregatire pentru reactiille comportamentale corespunzdtoare in interactiunile sale.

Tabelul 2.3. Valorile medii ale coeficientilor de ambivalenta (A), severitate (S) si directie
(D) a stereotipurilor etnice ale respondentilor inclusi in cele patru grupuri de patrioti
[elaborat de autoare]

Patriotismul

Patriotismul civic Patriotismul Patriotismul emotional-

protector constructiv constructiv

A S D A S D A S D A S D
Autoapreciere | 0,57 | 0,30 | 0,27 | 0,53 | 0,34 | 0,30 | 0550 | 0,35 |0,33 | 0,57 |0,28 | 0,27
Imaginea 0,49 040 (0,340,442 | 047 | 0,40 |0,44 | 0,46 |0,39 | 0,444 | 0,47 | 0,38

,,Jdealul”

Autostereotip | 0,65 | 0,25 |0,18 | 0,64 | 0,25 | 0,21 | 061 |0,27 [0,13 |0,75|0,14 | 0,02

Datele din Tabelul 2.3 demonstreaza cd subiectii au prezentat rate mari de ambivalenta
(A), severitate (S) si directie (D) pentru autostereotip in trei grupuri: ,,patriotism civic”,
patriotism protector”, ,,patriotism constructiv”.
Grupul ,,patriotism emotional-constructiv”’ prezinta cel mai scazut indicator de severitate
(M=0,14) si directie (M=0,02), dar si cel mai inalt nivel de ambivalentd (M=0,75) In comparatie
cu cele trei grupuri mentionate mai sus.
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Analiza rezultatelor obtinute ne permite sa concluziondm ca, pentru toate grupurile de
patriotism este caracteristicd atitudinea pozitiva stabila fata de propria comunitate etnica.
Compararea rezultatelor competentei interculturale a respondentilor inclusi in cele
patru grupuri de patrioti. Pe baza rezultatelor obtinute privind competenta interculturala, au fost
identificate scoruri mari la scalele Stabilitate interculturala si Interesul intercultural in toate cele
patru grupuri de patriotism (Tabelul 2.4).
Tabelul 2.4. Indicatorii statistici medii ai competentei interculturale a respondentilor din
cele patru grupuri de patrioti [elaborat de autoare]

Patriotismul

Scala Patriotismul Patriotismul Patriotismul emotional-
civic protector constructiv constructiv
M SD M SD M SD M SD

Stabilitate interculturala 4,36 0,80 4,01 0,80 4,53 0,85 4,33 0,74

Interesul intercultural 4,17 0,81 4,00 0,66 4,35 0,63 4,13 0,85

Lipsa etnocentrismului 4,12 0,74 3,98 0,76 4,21 0,85 3,97 0,98

Gestionarea interactiunii 3,78 0,69 3,76 0,49 | 3,96 0,62 352 | 0,70
interculturale ]
Astfel, pentru subiecti inclusi in toate cele patru grupuri de patriotism, stabilitatea

interculturald si interesul intercultural pot fi o resursa semnificativa pentru optimizarea relatiilor
interculturale. Astfel de relatii promoveaza o atitudine pozitiva fatd de dialog, toleranta,
intelegere si interactiune cu oameni din alte culturi (straini, persoane de alte nationalitati si/sau
grupuri etnice).

Stabilitatea interculturala si interesul intercultural sunt componente importante ale
competentei sociale si profesionale a viitorilor angajati ai Ministerului Afacerilor Interne.

Pornind de la faptul ca Republica Moldova este o tara multinationald, un politist comunica zilnic
cu oameni de diferite culturi si nationalitati.

Tolerantd fata de incertitudine. Analiza rezultatelor obtinute ne permite sd concluzionam
ca subiectii au prezentat un nivel mai scdzut de tolerantd fata de incertitudine in sfera cognitiilor
(M=33,31, SD=4,18) st a emotiilor (M=31,39, SD=5,46), iar componenta comportamentala este
dominanta si mai pronuntatd (M=38,50, SD=6,60). Aceste rezultate ne permit sa concluziondm
ca respondentii manifestd o disponibilitate de a actiona in situatii de incertitudine, de a lua
initiativa si de a cauta noi oportunitati de dezvoltare, de manifestare a abilitétilor si aptitudinilor
lor in societatea moderna de tranzitie.

Identificarea factorilor de formare a sentimentelor patriotice. In baza analizei empirice
am putut identifica varietatea de caracteristici ale conceptului ,,Patrie”, reflectate In constiinta
respondentilor. Astfel, in fruntea clasamentului se afla urmatoarele aspecte: pamant natal (oras,
sat), locul unde au crescut (54%); locul in care traiesc oamenii dragi (rude si prieteni) (52%);
cultura, traditiile care le sunt dragi (42%). Circa o patrime au mentionat statul, care le acorda
anumite drepturi, dar si le impune anumite obligatii —serviciul militar, apararea patriei (25%).

De asemenea, evidentiem factorii care — in opinia respondentilor — au influentat formarea
acestor sentimente fata de patrie. Primele pozitii in clasament au fost ocupate de: parinti (52%);
gandurile proprii despre problemele tarii (50%); studiile la Academia Stefan cel Mare (33%).

Trebuie de subliniat cd 50% din subiecti au remarcat ca se gandesc la problemele tirii. In
opinia noastra, aceasta dovedeste ca ei nu sunt indiferenti fatd de locul in care traiesc, fata de
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orasul lor si, in consecinta, fatd de tara lor. Astfel, se observa o stabilitate a identitdtii patriotice a
respondentilor.

Identificarea ideilor sociale despre patriotism. Metoda asociatiilor verbale libere ne-a
permis sa interpretam ideile sociale ale respondentilor despre patriotism si despre factorii ce
influenteaza procesul de formare a acestuia. Unii dintre cei mai inalti indicatori sunt categoriile:
»Calitati de patriot” (84,5%); ,Patrie” (70,5%); ,,Calitati pozitive” (78,6%) si ,,Atitudine
pozitiva” (63,3%) fata de patriotism, precum si ,,Cultura” (49,7%). Aceste rezultate demonstreaza
ca respondentii tind sa asocieze conceptul de patriotism cu calitatea de aparator al Patriei,
familiei si statului. De asemenea, ei percep conceptul de patriotism prin prisma sferei emotional-
senzoriale ca o manifestare a dragostei, admiratiei, mandriei in raport cu patria lor, cu tara si
statul lor cu istoria, traditiile, valorile sale, fapt care, la randul sau, are un efect pozitiv asupra
starii psihologice bune, cu o dezvoltare la nivel inalt a identitatii civice a tinerei generatii.

Formarea constiintei patriotice in randul studentilor Academiei Stefan cel Mare.
Procesul de educare a generatiei in crestere este strans legat de schimbarea conditiilor politice si
economice ale societatii. Schimbarea vietii socioculturale a tinerilor duce la transformarea
principiilor procesului educational din institutiile de invatdmant, insd pregatirea studentilor
(viitorilor ofiteri) la Academia Stefan cel Mare a MAI are intotdeauna un caracter pronuntat
statal-patriotic, acordandu-se o atentie deosebitd formarii constiintei patriotice a acestora.
Viitorul ofiter este educat astfel incat principalul este serviciul nu prin constrangere, ci din
dragoste pentru munca profesionald, punandu-si inima si sufletul in ea.

Pregatirea corespunzatoare a viitorilor ofiteri trebuie sd fie orientatd spre stabilirea in
constiintd si in sentimente a valorilor, atitudinilor si convingerilor patriotice, a inaltelor calitati
o apara. Una dintre activitatile educationale care vizeaza formarea constiintei patriotice a
studentilor Academiei Stefan cel Mare constd in cunoasterea istoriei, culturii si traditiilor
militare.

Capitolul 3, ,,Cercetarea experimentali privind dezvoltarea constiintei patriotice a
tineretului studios”, este consacrat aspectelor privind formarea si dezvoltarea constiintei
patriotice a tineretului studios.

In cursul studiului empiric de constatare am identificat un grup de subiecti care au ficut
alte alegeri, pe care l-am numit ,,Altele”, acesti studenti oferind raspunsuri ambigue, conform
chestionarului ,,perceptia despre patriotism”, de aceea nu i-am putut atribui unuia dintre tipurile
de patrioti. Rezultatele obtinute ne-au determinat sa cdutim anumite rezerve pentru dezvoltarea
calitatilor lor civice si patriotice.

Astfel, ne-am propus scopul sa elaboram si sa testam experimental un program de
training ,,Dezvoltarea constiintei patriotice” pe studenti din grupul ,,Altele”, care sa urmareasca
dezvoltarea constiintei patriotice, a calitdtilor de cetatean, de patriot cu simtul responsabilitatii,
dragoste si mandrie pentru Patria, tara lor, pentru oameni, limba si natura.

Obiectivele cercetirii experimentale:

1. Elaborarea unui program de formare care vizeaza dezvoltarea constiintei patriotice a
tineretului studios din grupul ,,Altele”.

2. Aplicarea programului ,,Dezvoltarea constiintei patriotice” pe cele trei dimensiuni:
»cognitiv-informativa”, ,,emotional-evaluativa” si ,,reglator-comportamentald”.
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3. Evaluarea eficacitatii programului de dezvoltare a constiintei patriotice a tineretului
studios din grupul ,,Altele”.

Ipoteza experimentului formativ: dezvoltarea constiintei patriotice a tineretului studios
este posibila daca acestia sunt inclusi intr-un program de instruire special conceput si axat pe
autoidentificare (autocunoastere), intelegere si experimentare a identitdtii lor sociale (etnice,
civile), in legatura cu activitatea profesionala.

Descrierea esantionului de cercetare experimentala. Cercetarea experimentald a fost
formata din 18 subiecti din randul respondentilor din cercetarea constatatoare, si anume un grup
de subiecti pe care l-am numit ,,Altele”. Acesti subiecti au fost impartiti in grupul experimental
si cel de control. Cu grupul experimental (9 persoane) a fost realizat programul de training
,Dezvoltarea constiintei patriotice”, iar in privinta grupului de control (9 persoane) — nu a fost
aplicata nici-0 interventie psihologica.

Dupa posibilitate, s-a asigurat omogenitatea (dupa varsta, statut social, sex) grupului
experimental si a celui de control. Astfel, grupul experimental formativ a constituit un numar de
9 subiecti (genul masculin — 5 si cel feminin — 4), cu varsta cuprinsa intre 21-23 de ani. Aproape
in format similar a fost si grupul de control, care, la fel, a constituit un numar de 9 subiecti
(genul masculin — 6 si cel feminin — 3), cu varsta cuprinsa intre 20-23 de ani.

In timpul desfasurarii cercetirii experimentale, toti subiectii si-au dat acordul de a
participa la experiment, cu conditia ca ei vor ramane anonimi.

Analiza si interpretarea rezultatelor cercetarii

In studiul de control am folosit aceeasi tehnici de diagnosticare ca la etapa de constatare
a lucrdrii: chestionarul ,,Perceptia despre patriotism”. Totodata, in scopul analizei calitative a
rezultatelor trainingului (evaluare post-formare) a fost folosit ,,Chestionarul cu opinii” despre
programul de formare ,,Dezvoltarea constiintei patriotice”.

Rezultatele studiului in baza chestionarului , Perceptia despre patriotism”. Pe baza
datelor obtinute in urma activitatilor pe care le-am desfasurat pentru formarea si dezvoltarea
constiintei patriotice a tineretului studios, putem concluziona ca in grupul experimental (in care
s-au desfasurat sedintele trainingului), spre deosebire de grupul de control, s-au inregistrat
modificari pozitive ale indicatorilor pentru toti parametrii studiati.

Pentru a evidentia diferentele statistice la grupul de control inainte i dupa training, a fost
aplicat coeficientul statistic Willcoxon, care a permis stabilirea diferentelor pozitive si negative
inainte si dupa training. Astfel, putem mentiona ca nu exista diferente statistic semnificative intre
masurarile efectuate ale subiectilor inclusi in grupul de control. Rezultate semnificative nu se
atesta nici la itemii descriptori, nici la rezultatul total (Tabelul 3.1).

Tabelul 3.1. Misurarea diferentelor statistice in grupul de control (GC) pana si dupa
realizarea programului de training [elaborat de autoare]

Pana Dupa Diferente Diferente p
M+/- Sd pozitive negative
Item 1 0,11+/- 0,33 | 0,11 +/- 0,333 0 0 --
Item 2 0,667+/-0,5 | 0,778 +/- 0,44 1 0 --
Item 3 0,33+/-0,5 0,33 +/-0,5 0 0 ~-
Item 4 0,44 +/-0,53 | 0,44 +/- 0,53 0 0 ~-
Total 1,556+/-0,53 | 1,667+/-0,71 1 0 0,317
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Analizand rezultatele grupului experimental obtinute pana si dupa training putem observa
ca existd diferente statistic semnificative la itemul 3 si la scorul total obtinut la cei 4 item
analizati, ceea ce ne permite sa afirmam ca interventia psihologica si-a realizat scopul, stimuland
determinarea patriotica a participantilor la trening (Tabelul 3.2).

Tabelul 3.2. Misurarea diferentelor statistice in grupul experimental (GE) pana si dupa
realizarea programului de training [elaborat de autoare]

Pana Dupa Diferente Diferente p
M+/- Sd pozitive negative
Item 1 0,22+/-0,44 | 0,22 +/- 0,44 0 0 --
Item 2 0,667+/-0,5 | 0,778 +/- 0,44 1 0 --
Item 3 0,44+/- 0,53 1,00 +/-0,00 5 0 0,025
Item 4 0,556 +/- 0,53 | 0,889 +/- 0,53 3 0 --
Total 1,889+/- 0,78 | 2,889 +/-0,78 9 0 0,003

Rezultatele grupului experimental dupa realizarea programului de training demonstreaza
0 dinamica pozitiva. Raspunsurile ,,ambigue” ale subiectilor au fost inlocuite cu altele mai
,,concrete”.

Analizand natura raspunsurilor primite, a devenit posibila identificarea subiectilor din GE
cu diferite tipuri de patriotism, ceea ce anterior nu era posibil (Tabelul 3.3).

Tabelul 3.3. Rezultatele raspunsurilor in GE dupa realizarea programului de training
[elaborat de autoare]

Tupuri de patriotism Itemi Frecventa (Nr.)
Protector 1,234 2 (22 %)
Civic 2,3,4 4 (44 %)
Constructiv 2,3 1(11 %)
Emotional-constructiv 3,4 2 (22 %)

Total: 9 (100 %)

Conform rezultatelor obtinute, rezultd ca grupul Patriotism civic este cel mai numeros
grup (44 %), celelalte 66 % s-au repartizat intre grupurile ramase: Patriotism protector (22%),
Patriotism constructiv (11 %) si Patriotism emotional-constructiv (22 %).

Date similare au fost constatate la etapa experimentala de constatare, unde Patriotism
civic este la fel cel mai numeros grup (constituie 70% din toti cei intervievati).

,,Patriotismul civic” se caracterizeaza prin dragoste pentru Patrie, fidelitate fata de istorie,
traditiile si valorile acesteia, atitudine pozitiva fata de tara si dorinta de a fi util acesteia, precum
si simtul profund de responsabilitate civica si toleranta.

Analiza calitativa a rezultatelor trainingului (evaluare post-formare). Pe baza
rezultatelor programului de training ,,Dezvoltarea constiintei patriotice”, participantii au fost
chestionati cu privire la satisfactia, relevanta si utilitatea sedintelor de formare. Chestionarul cu
opinii despre programul de formare este anonim si a inclus trei intrebari deschise.

Sa analizdm raspunsurile la sondaj. La prima intrebare: ,,Ce ati aflat nou in urma
desfasurarii trainingului?” Pe baza raspunsurilor participantilor, am concluzionat ca acestia au
aflat multe despre ei insisi si despre colegii lor, despre istoria patriei lor, despre valorile
familiale, precum si despre cum se manifesta dragostea fata de Patrie. Astfel, la participanti s-a
observat interesul si dorinta de a-si dezvolta cunostintele privind memoria istorica a poporului
lor si traditiile patriotice.
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La a doua intrebare: ,,S-au schimbat ideile, convingerile, opiniile Dvs. despre
patriotism? . Participantii la training au remarcat ca instruirea le-a conturat o opinie despre
patriotism. S-a schimbat atitudinea fata de valorile spirituale, morale si sociale, fata de calitatile
patriotice necesare pentru a fi un adevarat patriot al tarii sale.

Raspunsurile primite la ultima intrebare (,, Ce concluzii ati facut in urma desfasurarii
trainingului?”’) demonstreaza ca trainingul este o buna motivatie pentru formarea si dezvoltarea
calitatilor patriotice si a constiintei patriotice a tinerilor.

Un interes deosebit trezeste faptul ca participantii au evidentiat importanta promovarii
cunostintelor despre patriotism in toate institutiile de invatdmant, precum gradinitele, scolile si
universitatile din tara noastra.

Analizdand toate raspunsurile primite de la participanti, ajungem la concluzia ca
programul de training ,, Dezvoltarea Constiintei patriotice ” le-a permis sa priveasca altfel si sa-
si schimbe spre bine atitudinea fata de Patrie, tara, traditii, obiceiuri, cultura, limba materna.
Datorita acestui fapt, tinerii isi formeaza si isi dezvolta: constiinta civicd, atitudinea grijulie si
responsabilitatea fata de tara natala si poporul ei; tendinta de a activa in folosul tarii si de a o
iubi asa cum este ea.

In consecinti, rezultatele obtinute demonstreazi eficacitatea activitatilor desfisurate cu
grupul experimental privind dezvoltarea constiintei patriotice. Insusi faptul participarii tinerilor
la programul de formare a aratat dorinta lor de a obtine schimbari pozitive. Lucrul in comun a
contribuit la Intdrirea Increderii, coeziunii si la schimbul de experienta si de cunostinte.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Prezenta cercetare, a fost dedicatd studiului particularitatilor psihosociale ale formarii
constiintei patriotice a tinerilor in conditiile societatii in tranzitie. Rezultatele stiintifice obtinute
au condus la realizarea scopului si obiectivelor de cercetare. Problema stiintifica a fost
solutionata.

Astfel, formulam urmatoarele concluzii:

1. Analizand gradul de abordare a problemei de cercetare in baza studiilor teoretice si
empirice din literatura nationald, putem concluziona ca in Republica Moldova astazi nu exista
suficiente studii psihologice la tema patriotismului si constiintei patriotice. Putem evidentia
studiile realizate tangential de I. Caunenco; L. Gasper; L. Horozova;, N. Ivanova, in care
patriotismul este considerat o trasatura de personalitate cu caracteristici psihologice individuale:
orientdri valorice, responsabilitate, particularitati nationale.

Datorita analizei si sistematizarii informatiilor existente in literatura de specialitate
nationala si internationald cu privire la esenta conceptului de ,,Patriotism”54, ,»Constiinta
patriotica™ si a factorilor de formare a acesteia, am precizat directia cercetarii, am selectat

metodele si tehnicile necesare efectuarii cercetarii empirice.

* CHIRITA, O. Definitia socio-psihologica a conceptului de patriotism. in: Preocupdri contemporane ale stiintelor
socioumane. Materialele Conferintei stiintifice internationale (editia 9), 6-7 decembrie 2018. Chisindu, 2018, pp.
108-111. ISBN 978-9975-3277-5-6.

% CHIRITA, O., CHIRITA, V. Constiinta patriotici: concept si caracterizare. In: Pregatirea profesionala a cadrelor
pentru subdiviziunile Ministerului Afacerilor Interne si alte organe de drept. Materialele Conferintei stiintifico-
practice internationale, 4 decembrie 2020. Chisindu, 2021, pp. 350-357. ISBN 978-9975-121-76-7.
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2. Constiinta patriotica a tineretului se caracterizeaza ca un sistem complex de idei,
valori si atitudini motivationale ale individului in raport cu patria sa. Continutul constiintei
patriotice a individului se formeaza pe baza proceselor reflexive care au loc in tara si in societate,
a interiorizarii valorilor si ideilor patriotice in procesul de educatie in familie. Ca urmare a
analizei ideilor despre lume si despre sine, in constiinta omului se formeaza un sistem individual
de idei despre esenta conceptului de ,,patrie” si despre valorile patriotice56’ 57, 58

Bazandu-ne pe caracteristicile de continut ale constiintei patriotice, identificdm
urmatoarele componente in structura acesteia:

» Cognitiva (constientizarea datoriei fatd de patrie, popor si disponibilitatea de a apara
interesele acestuia);

» Emotional-evaluativa (manifestarea dragostei si a mandriei pentru tara sa, poporul sau,
limba materna, naturd);

* Reglator-comportamentala (dorinta individului de a realiza in practica sistemele de
valori In raport cu apdrarea tarii sale si a patriei in ansamblu).

3. Pe baza perceptiilor tineretului studios despre patriotism, am identificat patru tipuri de
patriotism:

1) ,, Patriotismul protector”, care este orientat spre protejarea tarii si a mediului
sociocultural al acesteia. Pentru un grup cu un patriotism protector cel mai important este sa se
pastreze valorile traditionale ale culturii lor. Iar modul traditional de comportament devine un
simbol al solidaritatii de grup, o expresie a valorilor comune si o garantie a supravietuirii.
Potentialul de consolidare a convingerilor patriotice este semnificativ mai mare in randul
persoanelor care aleg anume aceasta varianta de patriotism.

2) ,, Patriotismul constructiv”, care este corelat cu atitudinile pozitive in domeniul
relatiilor interetnice, cu nevoia de a mentine armonia interetnicd si cu posibilitatea manifestarii
atitudinii critice fatd de unele fenomene din tara natald, combinata cu nevoia de a actiona activ
pentru dezvoltarea acesteia.

3) ,, Patriotismul civic”, care se caracterizeaza prin dragoste pentru Patrie, fidelitate fata
de istorie, traditiile si valorile acesteia, atitudine pozitiva fatd de tard si dorinta de a fi util
acesteia, precum si prin simtul profund de responsabilitate civica si toleranta.

4) ,, Patriotismul emotional-constructiv”, care se bazeaza pe un sentiment profund de
dragoste pentru patrie si popor, culturd, limba, natura, istorie, rddacini, pe disponibilitatea de a-si
servi tara.

4. Principalele particularitati psihosociale de formare a constiintei patriotice a tineretului
studios sunt: predominarea sferei valorice®™ . | Deschidere catre schimbare” si

° CHIRITA, O., CAUNENCO, |. Determinante socio-psihologice ale formarii constiintei patriotice. in: Revista
stiintificd ,,EcoSoEn”. 2019, nr. 3-4, pp. 187-191. ISSN 2587-344X .

>" CHIRITA, O. Natura psiho-sociala si esenta constiintei patriotice. in: Revista stiintifica ,, EcoSoEn”. 2020, nr. 1-
2, pp. 259-263. ISSN 2587-344X.

%8 |dem. The psycho-social nature and the essence of patriotic consciousness. fn: The Contemporary Issues of the
Socio-Humanistic Sciences: International Scientific Conference dedicated to the 20th anniversary of the foundation
of Faculty of Social and Educational Sciences: Program and Working Papers. Materialele Conferintei stiintifice
internationale (editia 10), ULIM, 5-6 decembrie 2019. Chisindu: ,,Print-Caro” SRL, 2019, p. 64. ISBN 978-9975-
3371-4-4.

5 ldem. HCHHOCTHLIC OpucHTallun CTy,HCH‘{GCKOﬁ MOJIOACKHU B YCIOBUAX COBPEMCHHOI'O O6HICCTBa. B: Aswikosas
KOMNEMeHMHOCMb: MemoouiecKue acnekmol npakmuko - opueHmuposanno2o oopasosanusi. COOPHUK Hay4YHBIX
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»Autodeterminare”, care corespunde focalizarii sociale (cu caracteristicile sale inerente de
altruism, responsabilitate sociala, simtul datoriei, autodeterminare — preocupare pentru natura,
grija pentru ceilalti, tolerantd, bundvointd), precum si cresterii si autodezvoltarii;
autoidentificarea etnica pozitiva, adica constientizarea apartenentei la propriul grup etnic® ©,
precum si componentele convingerilor fundamentale ,,Valoarea eului propriu” si ,,Bunavointa
lumii”, unde tinerii sunt convinsi de propria valoare, au o atitudine optimistd fatd de lume si de
oamenii din jur, ceea ce 1i face sd vada in mediul social actual perspective pentru propria
dezvoltare si construirea viitorului in tara lor.

5. Studiul empiric a reflectat ideile privind mecanismele de formare a constiintei
patriotice a subiectilor cercetati. Majoritatea covarsitoare a tinerilor considera ca formarea ideilor
lor despre pozitia civicd si patriotism este influentatd de: procesul de educatie in familie si
gandurile proprii despre problemele tarii. Astfel, mecanismul de reflectie trebuie recunoscut ca
fiind extrem de important pentru formarea constiintei patriotice a tineretului studios.

6. Un rol important in procesul de formare a constiintei patriotice a tinerilor, conform
rezultatelor cercetarii realizate, il joaca studiile la Academia Stefan cel Mare a MAI, unde
pregatirea studentilor (viitorilor ofiteri) are intotdeauna un caracter pronuntat statal-patriotic,
acordandu-se o atentie deosebitd formarii constiintei patriotice a acestora. Viitorul ofiter este
educat astfel incat principalul este serviciul nu prin constrangere, ci din dragoste pentru
activitatea sa profesionald, punandu-si inima si sufletul in ea.

Pregatirea viitorilor ofiteri este orientatd spre stabilirea Tn constiintd si Tn sentimente a
valorilor, atitudinilor si convingerilor patriotice, a inaltelor calitati morale psihosociale si
activitatile educationale care vizeaza formarea constiintei patriotice a tineretului studios in
Academia Stefan cel Mare consta in cunoasterea istoriei, culturii si traditiilor militare®,

7. In cursul realizarii studiului empiric de constatare, am identificat un grup de
respondenti, optiunile carora le-am numit ,,Altele”, acestia oferind raspunsuri ambigue conform
chestionarului ,,Perceptia despre patriotism”, de aceea nu i-am putut atribui unuia dintre tipurile
de patrioti. Acest lucru ne-a determinat sa elaboram un program de training cu scopul de a forma
si a dezvolta constiinta patriotica a tineretului studios.

Acest program de formare, numit ,,Dezvoltarea Constiintei patriotice”, ne permite sa
dezvoltam constiinta patriotica a tineretului studios, care ar avea calitati de cetatean, de patriot cu
simtul responsabilitatii, dragostei si mandriei de patria natald, de tard, oameni, limba, natura.
Acest lucru s-a intamplat pe baza interesului crescut al membrilor grupului experimental de a

crarei V-ii MexxayHapoaHol HaydYHO-MeToAn4YecKol KoHpepentun, 24-28 anpens 2023 r. MoruneBcKuid HHCTHTYT
MuHucrepcTBa BHYyTpeHHUX Jien Pecriyoniku benapycs, 2023, c. 72-78. ISBN 978-985-589-077-6.

% |dem. Orientirile valorice ale personalitatii: originile conceptelor si ale teoriilor. in: EU: Building links to Eastern
Partnership Countries. Materialele Conferintei stiintifice internationale (editia 1), 15-16 martie 2023. Chisinau:
USM, 2023, pp. 189-194. ISBN 978-9975-175-46-3.

® |dem. CamommeHTH(UKAIHMS ITHYHOCTH KAk (AkTOp HOPMHPOBAHMS NATPHOTHYECKOro co3HaHms. B: Hayxa.
Obpasosanue. Kyrnomypa. COopHUK cTateii MexXIyHapOIHON Hay4YHO-TIpakTHYecKoi koH(pepenmuu. Ilcuxoinoro -
nenarormyeckue Hayku, ToMm 2. Kompar, 2024, c. 318-323. ISBN 978-9975-83-296-0.

%2 1dem. Personal Self - Identification as a Factor in the Formation of Patriotic Consciousness. in: The Police
Review. Police Academy in Szczytno. Poland, 2023, Vol. 150, no. 2, p. 345-354. ISSN 0867-5708.

63 |dem. Formarea constiintei patriotice a studentilor Academiei ,,Stefan cel Mare” a MAI prin prisma traditiilor
militare. In: Revistd de proprietate intelectuald, stiinti si educatie ,,INTELLECTUS”. 2022, nr. 2, pp. 114-121.
ISSN 1810-7079.
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studia cultura, traditiile, obiceiurile si valorile poporului lor; pe baza cresterii increderii
membrilor grupului experimental unul in celdlalt, a depasirii stereotipurilor etnice negative in
sine si in cei din jur, a manifestarii unui comportament tolerant. Metodele si tehnicile descrise in
programul de training s-au dovedit a fi destul de eficiente.

8. In baza rezultatelor studiului se contureazi , Imaginea personalititii unui patriot”, ce
contine urmatoarele componente: aspectul sociocultural (respectarea valorilor, traditiilor,
obiceiurilor, normelor), care este interiorizat in constiinta individului prin educatie si instruire;
caracteristicile individuale ale personalitatii (caracter, temperament, abilititi, sentimente,
emotii, vointd) si conditiile mediului social (materiale, economice, sociale, politice, spirituale).
Aceste componente, fiind combinate Intr-un singur sistem, formeazad imaginea integrald a
personalitatii patriotului.

in baza constatirilor studiului realizat, propunem urmitoarele recomandiri
practice, care tin de mai multe directii:

1. Pentru o activitate eficientd de formare si dezvoltare a constiintei patriotice a
tineretului studios, rezultatele acestui studiu pot fi incluse in programul disciplinelor publice
(sociale) — sociologie, psihologie sociala, studii culturale, antropologie etc.

2. Programul de training elaborat si testat poate fi recomandat specialistilor in organizarea
muncii cu tinerii, psihologilor si cadrelor didactice pentru rezolvarea problemelor privind
educatia civico-patriotica a tinerilor. Specialistilor care intentioneaza sa desfdsoare acest
program de formare 1li se recomandd sid urmeze un curs teoretic de prelegeri, care ajutd la
cresterea competentei in domeniul teoriei educatiei civice.

3. Varianta programului de training ,,Dezvoltarea constiintei patriotice”, propusa de noi,
poate deveni baza unor proiecte de educatie civica, nationald si patrioticd a tineretului studios.
Aceasta poate fi modificata in functie de scopurile si obiectivele specialistilor din educatie.

4. Dupa desfasurarea programului de trening, exclusiv in scopuri de cercetare, este
recomandabil sd se efectueze teste de control nu numai dupa terminarea tuturor cursurilor, ci si
dupa o perioadd mai lunga de timp, de exemplu, dupa jumatate de an. Acest lucru este justificat
de faptul ca fenomenul patriotismului reprezinta o educatie complexa, multilaterala. Prin urmare,
cunostintele si experienta pe care participantii le-au obtinut in cadrul trainingului au un efect
prelungit (pe termen lung), asociat cu trairea si intelegerea acestui fenomen.

5. Este binevenita elaborarea unui ghid metodologic pentru implementarea programului
in diferite institutii de Invatamant si organizarea de workshop-uri pentru cadrele didactice si
psihologi.

6. In mass-media (radio, televiziune, presi si internet) este necesar de optimizat
popularizarea orientarilor valorice ale generatiei de tineret, precum: prietenie; familie; dragoste;
patriotism; valori culturale; autorealizare — educatie; stil de viata sanatos etc. Mass-media poate
juca un rol important Tn modelarea orientarilor valorice ale tinerei generatii, introducand in viata
lor atitudini si perspective pozitive pentru realizarea obiectivelor lor.

Directii viitoare de cercetare. Una dintre sarcinile principale ale transformarilor
fundamentale in societatea modernd este formarea personalitatii cetdteanului si patriotului care ar
poseda un sentiment de mandrie nationald, demnitate civica, dragoste pentru tara sa si poporul
sau. In acest sens, ne propunem pe viitor realizarea urmatoarelor studii legate de tema abordata:
1) extinderea studiului la alte grupuri de tineri din diverse medii educationale si sociale, pentru a
analiza daca rezultatele obtinute sunt aplicabile si in alte contexte; 2) investigarea aprofundata a
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altor factori psihosociali care influenteaza formarea constiintei patriotice, cum ar fi influenta
mass-media si a retelelor sociale; 3) elaborarea unui ghid metodologic menit sa dezvolte
constiinta patriotica a tinerilor.

10.

11.

12.

13.

14.
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ADNOTARE

la teza de doctor in psihologie a dnei Chirita Olga,
»Particularititile psihosociale ale formarii constiintei patriotice a tinerilor in conditiile societatii in tranzitie”.
Universitatea Libera Internationald din Moldova, Chisinau, 2025

Structura tezei. Teza contine: introducere, 3 capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din
259 de titluri, 3 anexe, 157 de pagini de text de baza, 25 de tabele si 5 figuri. Rezultatele obtinute sunt publicate in
13 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: constiinta patriotica, patriotism, patriot, Patrie, tara, stat, valori, traditii, identitate, etnie,
personalitate, tineret, student, programul de training ,,Dezvoltarea constiintei patriotice”.

Scopul lucrarii constd in identificarea particularitatilor psihosociale ale formarii constiintei patriotice a
tinerilor in conditiile societatii in tranzitie.

Domeniul de studiu: psihologie

Obiectivele lucrarii: 1) analizarea gradului de abordare a problemei de cercetare in baza studiilor teoretice
si empirice din literatura nationald si internationald, pentru a identifica lacunele existente si a fundamenta cadrul
teoretic al cercetarii; 2) identificarea continutului si structurii procesului de formare a constiintei patriotice a
tinerilor, stabilirea criteriilor si nivelurilor de dezvoltare a acesteia, inclusiv influenta traditiilor militare; 3)
explorarea empirica a continutului constiintei patriotice a tineretului studios de la Academia ,,Stefan cel Mare” a
MAI si identificarea principalelor tipuri de patrioti in baza datelor obtinute; 4) elaborarea si testarea experimentala a
unui program de training pentru dezvoltarea constiintei patriotice a tineretului studios, evaludnd eficienta acestuia
prin intermediul cercetarii aplicative; 5) formularea concluziilor si recomandarilor pe baza rezultatelor obtinute,
precum si elaborarea conceptelor de ,,constiintd patriotica” si ,,imaginea personalitatii unui patriot,” cu semnificatie
stiintifica si practica pentru rezolvarea problemei studiate.

Noutatea si originalitatea stiintifici. Prezenta lucrare constituie un demers stiintific inovator in Republica
Moldova, fiind primul studiu de amploare care investigheazd din perspectiva psihosociald formarea constiintei
patriotice la tineretul studios. Elementele de noutate includ identificarea factorilor psihosociali determinanti ai
constiintei patriotice si evaluarea nivelului de manifestare a componentelor sferei valorice si a identitatii sociale.
Cercetarea este completata de elaborarea si testarea unui program de training specific pentru dezvoltarea constiintei
patriotice, adaptat pentru tinerii din mediul academic, si in validarea acestuia printr-un experiment formativ.

Rezultatele obtinute, care contribuie la solutionarea unei probleme stiintifice importante. Studiul a
avut ca scop dezvoltarea constiintei patriotice la tineretul studios din Republica Moldova, contribuind la intelegerea
modului in care factorii psihosociali influenteaza formarea constiintei patriotice in contextul social actual.
Rezultatele ofera un cadru teoretic si empiric solid pentru proiectarea interventiilor educationale orientate spre
dezvoltarea constiintei patriotice, adaptat la realitatile socio-culturale din Republica Moldova. in procesul studiului
au fost identificate urmatoarele tipuri de patriotism: protector, civic, constructiv si emotional-constructiv. A fost
evaluatd semnificatia si importanta componentelor sferei valorice, precum ,Deschidere catre schimbare” si
»Autodeterminare”, asupra formarii constiintei patriotice a tinerilor. Toate acestea au contribuit la elaborarea si
implementarea programului de training Dezvoltarea constiintei patriotice.

Semnificatia teoretici a lucrarii. Studiul extinde cadrul teoretic al psihologiei patriotismului prin
integrarea unor perspective moderne, cum ar fi abordarea ecoculturald si teoria identitatii sociale. Aceasta oferd o
noud modalitate de intelegere a constiintei patriotice, nu doar ca trasatura individuald, ci si ca fenomen social
dinamic, influentat de contexte culturale si educationale. Astfel, in cadrul cercetarii sunt fundamentate conceptele de
patriotism si constiintd patriotica si determinati factorii psihosociali de formare a acestora; sunt identificate un sir de
metode de psihodiagnostic, care permit studierea continutului constiintei patriotice a personalitatii si a factorilor
formarii acesteia.

Valoarea aplicativa a tezei. Programul de training elaborat si testat poate fi utilizat in diverse contexte
educationale si institutionale, pentru a dezvolta constiinta patriotica a tineretului studios. Acesta poate servi drept
model pentru alte programe similare si poate fi adaptat pentru diverse grupuri de tineri. Totodatd, rezultatele
cercetarii pot fi utilizate in elaborarea unor metode si tehnici stiintific argumentate de influenta psihosociald asupra
pozitiei civic-patriotice a tinerei generatii. Aceste rezultate pot veni in ajutorul specialistilor in organizarea muncii
cu tinerii, a psihologilor si cadrelor didactice in rezolvarea problemelor privind educatia civico-patriotica a tinerilor.

Implementarea rezultatelor stiintifice. Concluziile si constatarile fundamentale ale cercetarii stiintifice
si-au gasit reflectare in 13 articole stiintifice publicate atat in materialele conferintelor stiintifice internationale, cat si
in reviste de profil recunoscute din tard si din strdinatate, precum: Revistd de proprietate intelectuald, stiinta si
educatie INTELLECTUS, Revista stiintifica ECOSOEN, Anale stiintifice ale Academiei ,,Stefan cel Mare” a MALI al
RM, Revista stiintifico-practica Internal Security, Revista stiintificd The Police Review. Rezultatele programului de
formare au fost aprobate si validate in cadrul experimentului formativ, iar aplicarea acestuia in cadrul Academiei
»otefan cel Mare” a demonstrat eficacitatea metodei in cresterea constiintei patriotice a tinerilor.
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ANNOTATION
to the PhD thesis in psychology by Mrs. Olga Chirita,
,» T he psychosocial particularities of forming the patriotic consciousness of young people within a transitional
society”. Free International University of Moldova, Chisinau, 2025

Structure of the thesis. The thesis includes: an introduction, 3 chapters, general conclusions and
recommendations, a bibliography with 259 titles, 3 appendices, 157 pages of main text, 25 tables, and 5 figures. The
obtained results are published in 13 scientific papers.

Keywords: patriotic consciousness, patriotism, patriot, homeland, country, state, values, traditions,
identity, ethnicity, personality, youth, student, training program "Development of Patriotic Consciousness."

Purpose of the study: The aim of this research is to identify the psychosocial particularities of forming the
patriotic consciousness of youth within a transitional society.

Field of study: psychology

Objectives of the study: 1) to analyze the degree to which the research problem has been explored in both
national and international literature, in order to identify existing gaps and establish the theoretical framework of the
study; 2) to examine the content and structure of the process of forming patriotic consciousness of youth, establish
its developmental criteria and levels, and assess the influence of military traditions; 3) empirical investigation of
patriotic consciousness of students at the Stefan cel Mare Academy of the Ministry of Internal Affairs and
identification of the main types of patriots based on the collected data. 4) design and experimental validation of a
training program aimed at developing patriotic consciousness among students, evaluating its effectiveness through
applied research; 5) formulating conclusions and recommendations based on the results obtained, and developing
the concepts of “patriotic consciousness” and "the image of a patriot's character,” with scientific and practical
significance for addressing the studied problem.

Scientific novelty and originality. This paper represents an innovative scientific contribution in the
Republic of Moldova, as the first large-scale study to investigate the formation of patriotic consciousness among
students from a psychosocial perspective. The novel aspects include the identification of the psychosocial factors
determining patriotic consciousness and the evaluation of the manifestation levels of the components of the value
sphere and social identity. The research is complemented by the development and testing of a specific training
program aimed at developing patriotic consciousness, adapted for young people in an academic setting, and its
validation through a formative experiment.

The results we obtained, which contribute to the solution of an important scientific problem. The
study aimed at developing patriotic consciousness among students in the Republic of Moldova, contributing to
understanding how psychosocial factors influence the formation of patriotic consciousness in the current social
context. The results provide a solid theoretical and empirical framework for designing educational interventions to
develop patriotic consciousness, adapted to the socio-cultural realities of the Republic of Moldova. The study
identified the following types of patriotism: protective, civic, constructive, and emotional-constructive. The
significance and importance of components in the value sphere, such as "Openness to Change" and "Self-
Determination,” in shaping the patriotic consciousness of youth, were assessed. All these findings contributed to the
development and implementation of the Development of Patriotic Consciousness training program.

Theoretical significance of the study. The study broadens the theoretical framework of the psychology of
patriotism by incorporating modern perspectives such as the ecocultural approach and social identity theory. It
provides a new way of understanding patriotic consciousness, not just as an individual trait but also as a dynamic
social phenomenon influenced by cultural and educational contexts. Thus, the research establishes the concepts of
patriotism and patriotic consciousness and identifies the psychosocial factors involved in their formation; it also
introduces a series of psychodiagnostic methods that enable the study of the content of patriotic consciousness in
personality and the factors that shape it.

Practical value of the thesis. The developed and tested training program can be used in various
educational and institutional contexts to develop the patriotic consciousness among young people. It can serve as a
model for other similar programs and can be adapted for various groups of youth. Furthermore, the research results
can be used to develop scientifically grounded methods and techniques for sociopsychological impact on the civic-
patriotic stance of the younger generation. These results can assist specialists working with youth, as well as
psychologists and educators, in addressing issues related to civic-patriotic education.

Implementation of the scientific results. The main conclusions and findings of the scientific research are
reflected in 13 scientific articles published both in the materials of international scientific conferences and in
recognized specialized journals, both domestic and international, such as: INTELLECTUS Journal of Intellectual
Property, Science, and Education, EcoSoEn Scientific Journal, Scientific Annals of the "Stefan cel Mare" Academy
of the Ministry of Internal Affairs of the Republic of Moldova, Internal Security Scientific-Practical Journal, and
The Police Review Scientific Journal. The results of the training program were approved and validated through the
formative experiment, and its application within the "Stefan cel Mare" Academy demonstrated the effectiveness of
the method in enhancing the patriotic consciousness of young people.
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