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Continutul succint al cursului:

Disciplina se raportéd la modululdisciplinelor de specialitate. Disciplina datareflecta un cursteoreticaplicativ, care va asiguraasimilarea de
cunostintesiformareaunordeprinderisiabilitatielementare de bazd, necesareincadrultratamentuluicosmeticprofesional. Cosmetologie este o
disciplina completa de medicinacurativa, anatomie si igiena, care are cascopinfrumusetareacorpuluipentru a pastraprospetimeapielii si
aspectulei de tinerete. Este totodata, o arta care corecteazaimperfectiunile, iartehnicilefolosite, pelangaaportullor la mentinereaorganismului in
buneconditii de igiena si sanatate, care ajuta a da stralucire si a scoate in evidentauneletrasaturi si caracteristiciproprii.
Deoarecepieleaconstituie un barometru al sanatatii si exista o anumitainterrelatieintrestareafiziologicagenerala si piele.

Continutul succint al cursului: Tipurile de ten: caracteristici, diagnostica.Metode de utilizare. Indicatii si

Sfaturi pentru ingrijire la salon si de acasa.Metodologia efectuarii procedurilor. imbitranirea pielii: teoria imbitranirei,semne de
imbatranirea. Morfotipuri a imbatranirii.Metode de utilizare. Indicatii si sfaturi pentru ingrijire la salaon si de acasa. Metodologia efectuari
procedurilor. ingrijirea pielii: pleoapelor, buzelor, gitului,miini,peciorele. Metode de utilizare. Indicatii si sfaturi pentru
ingrijire la salon si de acasa. Metodologia efectuarii procedurilor. Tehnici de ingrijire , utilizirii produselor cosmetice.

Metode de utilizare. Indicatii si sfaturi pentru ingrijire la salaon . Metodologia efectuarii procedurilor. Curitirea mecanica fetei: notiunea,
indicatiile, efectuarea curitirei, contraindicatiile.Metode de utilizare. Indicatii si sfaturi pentru ingrijire la salaon si de acasa. Metodologia
efectuarii procedurilor.Metodele fizice in cosmetologie ( masaj)( tipuri, tehnica efectuarii), influenta temperaturii scazute sau inalta).
Metode de utilizare. Indicatii si sfaturi pentru ingrijire la salaon si de acasa. Metodologia efectuarii procedurilor. Misti cosmetice,
compresele, terapie cu parafina: Notiunea, indicatiile, tehnica de efectuarea, contraindicatiile.Metode de utilizare. Sfaturi pentru ingrijire la
salon si de acasa.Metodologia efectuarii procedurilor Metodele chimice in cosmetologie .Clasificare si indicatiile. Contraindicatii.

Tehnica de efectuare. Notiunea, tipuri, tehnica efectudrii. Fizioterapia in cosmetologie: Notiunea, nivelurile de expunere, indicatiile,
contraindicatiile. Depilarea chimica Clasificare si indicatiile. Contraindicatii. Tehnica de efectuare. Notiunea, tipuri, tehnica efectuarii

Finalitati de studiu:

La finalizareaacestuicurs, studentul va demonstraurmatoarelecunostinte, abilitatisicompetente:

Sacunaoasca principii de organizare a unitatilorestetologice .Sapriceapaprincipiile de administrare a
unuitatilorestetologice.Sacunoascaspecificulachizitionariiproduselorcosmetice.Sapriceapaspecificulaplicariiproduswelorcosmeticeindependenta
de problema. Sanumeascaprodusesitehnicipentruingrijireapieliifetei.Sdaleaganumarulnecesar de
proceduripentrutratamentulcosmetic.Sainteleagacorectindicatiilesicontraindicatiileinaplicareatratamentului cosmetic.Sadeducareactiile adverse
dupa executareaincorectaatratamentuluicosmetic.Saaplicecunostintele din
domeniulanatomieisifiziologieiinexecutareatratamentuluicosmetic.Saexecuteprocedurile de tratamentcosmeticin centre de
frumusete.Sarealizezeprocedurilecosmetologiceincentrele de frumusete(microneedling, peeling superficialdermocosmetologia, lifing non-
invaziv, masajfacial, masajcorporal, cosmetologie de aparataj, aromoterapia, tehnologiile SPA, termoproceduri, impachitari, shugaring,
waxing, visaj, etc).Sa consulte clienteleprivindselectareaproduselordermatocosmetologicepentruprestare la domiciliu. Saposedeinpractica sa
tehniciorientale de ingrijirefaciala / corporald.Saexecutetehnici de
ingrijiricosmeticecorespunzatoareparticularititilormorfofiziologicealepielii.Saanalizezeplanulindividual de prestare a serviciilor de
ingrijirifaciala.Sarecomandaprogrameleindividualede activitatepentrumentinereastarii de sanatate a
organismului.Sdpropundprodusepentruefectuareatratamentelorcosmetice. Saevaluezeefecteletratamentuluicosmeticasuprapieliifeteisicorpului.
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