EXPERIENTA PROFESIONALA
2015 - 2019 - mun. Chisinau, Moldova

@ Activitate prin cumul - trainer cosmetica
Vircostil Lux SRL

2015 - IN CURS - mun. Chisindu, Moldova
@® Lector universitar, drd. ULIM

Valeria Universitatea Libera Internationala din Moldova
Rusanovschi
EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA
DATA NASTERII: T
10/10/1992 2008 - 2011 - or. Balti, Moldova
@ Bacalaureat - Specialitatea Asistenta Medicala Generala
Colegiul de Medicina Balti
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~ . - 2011 - 2014 - mun. Chisinau, Moldova
Cetatenie: moldoveana ’
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9 Nicolae Zelinski, 3 Universitatea Libera Internationala din Moldova

24 Chisinau/Botanica,
2014 - 2016 - mun. Chisinau, Moldova

Moldova
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valerial010@mail.ru serviciilor de frumusete si recuperare
\ (+373) 060335902 Universitatea Libera Internationala din Moldova

2016 - IN CURS - mun. Chisin3du , Moldova

@ Doctorat - Scoala Doctorala Stiinte Economice, Sociale si
Tehnologii Informationale, programul de doctorat Psihologie
Sociala

Universitatea Libera Internationala din Moldova

2018 - 2019 - mun.Chisinau, Moldova

@ Certificat - Formarea continua in domeniul Stiinte ale
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2012 - 2013 - mun. Chisinau, Moldova
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Socio-Umane in Contextul Transformarii de Mentalitati, Ed. a
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Stiintelor Socio-Umane in Contextul Transformarii de
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Universitatea Libera Internationala din Moldova
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line.
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17/10/2019 - 18/10/2019 - mun. Chisinau, Moldova
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methodological guidelines and practices in social sciences "
Universitatea Libera Internationala din Moldova

05/12/2019 - 06/12/2019 - mun. Chisindu, Moldova

Certificat de participare la Conferinta Stiintifica
Internationala, Preocuparile Contemporane ale Stiintelor
Socio-Umane, Ed. a X-a.

Universitatea Libera Internationala din Moldova

05/12/2019 - 06/12/2019 - mun. Chisindu, Moldova

Certificat de participare la Workshop in cadrul Conferintei
Stiintifice Internationale, Preocuparile Contemporane ale
Stiintelor Socio-Umane in Contextul Transformarii de
Mentalitati, Ed. a X-a.

Universitatea Libera Internationala din Moldova

2020 - Kiev, Ucraina

Certificat de participare la cours online, Kinesio Taping estetic

My Taping School - ®i3n4yHa ocoba - nignpuamena, NepeneviHa
Ninia BacnniBHa

2020 - Kiev, Ucraina
Certificat de participare la cours online, Aplicarea terapeutica
a benzilor kinesiologice

My Taping School - ®i3nyHa ocoba - nignpuamena, NepeneviHa
Ninia BacnniBHa

03/12/2020 - 04/12/2020 - mun. Chisindu, Moldova

Certificat de participare la Conferinta Stiintifica
Internationala, Preocuparile Contemporane ale Stiintelor
Socio-Umane, Ed. a Xl-a.

Universitatea Libera Internationala din Moldova

03/12/2020 - 04/12/2020 - mun. Chisinau, Moldova

Certificat de participare la Workshop in cadrul Conferintei
Stiintifice Internationale, Preocuparile Contemporane ale
Stiintelor Socio-Umane, Ed. a Xl-a.

Universitatea Libera Internationala din Moldova



COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(l) MATERNA(E): romana
ALTA LIMBA (ALTE LIMBI):

rusa
Comprehensiune  Citit Exprimare Conversatie Scris
orala Cc2 scrisa Cc2 c2
c2 Cc2
engleza
Comprehensiune  Citit Exprimare Conversatie Scris
orala A2 scrisa B1 A2
B1 A2

COMPETENTE DIGITALE

Navigare Internet / Social Media / Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail messenger skype) / Microsoft PowerPoint / Microsoft

Excel / Microsoft Word / buna utilizare a retelelor de socializare / Zoom

/ Google suite (Gmail Google Drive Google Slide Google Docs Google
Sheets Google Forms Google) / Skype / Android / Buna Utilizare a PC

PUBLICATII
® Modelul conceptual al cercetirii reprezentarii sociale a
frumusetii

2016 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/100501

itia a Vll-a, Chisinau, Moldova, 8-9 decembrie 2016

@ Reprezentarea sociala a aspectului corporal, revista
cercetarilor

2017 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/96264

itia a Vlll-a, Chisinau, Moldova, 8-9 decembrie 2017

@ Cercetarea experimentala: interpretarea si evaluarea
semnificatiilor componentelor aspectului exterior

2019 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/95235

itia a X-a, Chisinau, Moldova, 5-6 decembrie 2019

@ Influenta psihologica a defectelor estetice si afectiunilor
dermatologice: revista cercetarilor

2019 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/89371
EcoSoEn Numarul 3-4 /2019 / ISSN 2587-344X

@ The influence of the social representation of beauty on self-
image

2020 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/121308
Conferinta "The Contemporary Issues of the Socio-Humanistic

u, Moldova, 3-4 decembrie 2020

@ The structure of social representation of beauty

2020 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/121317
Conferinta "The Contemporary Issues of the Socio-Humanistic

u, Moldova, 3-4 decembrie 2020

Conferinta "Preocupari contemporane ale stiintelor socioumane" Ed

Conferinta "Preocupari contemporane ale stiintelor socioumane" Ed

Conferinta "Preocupari contemporane ale stiintelor socioumane" Ed

Sciences : International Scientific Conference, 11th Edition”, Chisina

Sciences : International Scientific Conference, 11th Edition", Chisina


https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/100501
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/96264
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/95235
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/89371
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_revista/455
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_revista/455
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_numar_revista/455/4176
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/121308
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/121317

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Bune competente de comunicare dobandite prin experienta
proprie de cadru didactic universitar. O buna capacitate de a
asculta, decodarea imediata si atenta a mesajelor,
transmiterea cu usurinta a informatiilor.

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Bun organizator, altruista, spirit de sinteza, punctuala,
rigurosa, calculata, dispusa la efort sustinut, spirit critic,
gasirea de solutii in momentul in care se intampina dificultati.
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                 Universitatea Liberă Internațională din Moldova
                 
                     
                         
                             mun. Chișinău
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-12-03
                    
                     
                         2020-12-04
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de participare  la Conferință Științifică Internațională, Preocupările Contemporane ale Științelor Socio-Umane, Ed. a XI-a.
                
            
             
                 Universitatea Liberă Internațională din Moldova
                 
                     
                         
                             mun. Chișinău
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-12-03
                    
                     
                         2020-12-04
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de participare la Workshop în cadrul Conferinței Științifice Internaționale, Preocupările Contemporane ale Științelor Socio-Umane, Ed. a XI-a.
                
            
        
         
         
         
             
                 <p><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Conferința&nbsp;</span><strong style="color: rgb(45, 36, 21);">"Preocupări contemporane ale științelor socioumane" </strong><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Ediția a VII-a, Chişinău, Moldova, 8-9 decembrie 2016</span></p>
                 Modelul conceptual al cercetării reprezentării sociale a frumuseții
                 2016
                 
                 
                     https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/100501
                
            
             
                 <p><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Conferința&nbsp;</span><strong style="color: rgb(45, 36, 21);">"Preocupări contemporane ale științelor socioumane" </strong><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Ediția a VIII-a, Chişinău, Moldova, 8-9 decembrie 2017</span></p>
                 Reprezentarea socială a aspectului corporal, revista cercetărilor
                 2017
                 
                 
                     https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/96264
                
            
             
                 <p><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Conferința&nbsp;</span><strong style="color: rgb(45, 36, 21);">"Preocupări contemporane ale științelor socioumane" </strong><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Ediția a X-a, Chişinău, Moldova, 5-6 decembrie 2019</span></p>
                 Cercetarea experimentală: interpretarea și evaluarea semnificațiilor componentelor aspectului exterior
                 2019
                 
                 
                     https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/95235
                
            
             
                 <p><a href="https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_revista/455" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="color: rgb(31, 123, 173);"><strong>EcoSoEn</strong></a> <a href="https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_numar_revista/455/4176" rel="noopener noreferrer" target="_blank" style="color: rgb(23, 93, 130);">Numărul 3-4 / 2019 / ISSN 2587-344X</a></p>
                 Influența psihologică a defectelor estetice și afecțiunilor dermatologice: revista cercetărilor
                 2019
                 
                 
                     https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/89371
                
            
             
                 <p><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Conferința&nbsp;</span><strong style="color: rgb(45, 36, 21);">"The Contemporary Issues of the Socio-Humanistic Sciences : International Scientific Conference, 11th Edition”, </strong><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Chişinău, Moldova, 3-4 decembrie 2020</span></p>
                 The influence of the social representation of beauty on self-image
                 2020
                 
                 
                     https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/121308
                
            
             
                 <p><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Conferința&nbsp;</span><strong style="color: rgb(45, 36, 21);">"The Contemporary Issues of the Socio-Humanistic Sciences : International Scientific Conference, 11th Edition", </strong><span style="color: rgb(45, 36, 21);">Chişinău, Moldova, 3-4 decembrie 2020</span></p>
                 The structure of social representation of beauty
                 2020
                 
                 
                     https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/121317
                
            
        
         
             
                 rus
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de cadru didactic universitar. O bună capacitate de a asculta, decodarea imediată şi atentă a mesajelor, transmiterea cu uşurinţă a informaţiilor. 
            
        
         
             
                 Bun organizator, altruistă, spirit de sinteză, punctuală, rigurosă, calculată, dispusă la efort susţinut, spirit critic, găsirea de soluţii în momentul în care se întâmpină dificultăţi.
            
        
         
             
                 Navigare Internet
                 Social Media
                 Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)
                 Microsoft PowerPoint
                 Microsoft Excel
                 Microsoft Word
                 buna utilizare a retelelor de socializare
                 Zoom
                 Google suite (Gmail Google Drive Google Slide Google Docs Google Sheets Google Forms Google)
                 Skype
                 Android
                 Buna Utilizare a PC
            
        
         
         
         
    


