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Conţinutul succint al cursului: 

Dezastre: noțiuni generale 

Fenomenul violenței: analiză teoretică și importanța cunoașterii pentru asistența socială aplicată 

Traumă și stres postraumatic  

Metode și tehnici de identificare impactului situației de risc asupra persoanei 

Conferință practică: Metode și proceduri  privind gestiunea riscurilor in cazul unor evenimente speciale 

 

Finalităţi de studiu: 

La finalizarea acestui curs, studentul trebuie să demonstreze următoarele cunoştinţe, abilităţi şi competenţe: va cunoaște 

conținutul psihologic și specificul activității specialistului în situații de dezastru, traumă, violență; tipurile de dezastre și 

situații de extremă; particularități psihologice ale persoanelor aflate în situație de risc și posttraumă; va cunoaște 

activitatea psihologuui și a altor specialiști în situație de risc și catastrofă și imediat după, în perioada de reabilitare a 

victimelor și rudelor, apropiaților lor; va cunoaște principiile deontologice, poseda cunoștințelor juridice privind 

activitatea în domeniul protecții persoanelor aflate în situație de risc; va cunoaște particularitățile comportamentului și 

activității persoanei în situație de extremă și după aceasta; va deține abilitatea de cercetare teoretico-practică individuală, 

evidențiere a momentelor principale, asimilare reflexivă a metodelor noi; va întocmi programe de asistență socială 

persoanelor în situație de risc și posttraumă, rudelor și apropiaților lor; va poseda abilități de utilizare a principiilor 

organizării asistenței personelor aflate în situație de risc și catastrofă, rudelor și apropiaților lor; va aplica valori și 

principii etice, cunoștințele și abilitățile în cadrul asistenței personelor aflate în situație de risc și catastrofă, rudelor și 

apropiaților lor; va lua decizii în baza informațiilor disponibile, inclusiv oferite de alți specialiști din domeniu dreptului, 

medicinii, sănătății mentale etc.; va identifica și recunoaște punctele forte și potențialul în toate ființele umane; va 

respecta cadrul de competențe și limitele profesiei de psiholog, realizând activități profesionale în conformitate cu 

acestea; va contribui permanent la avansarea profesională proprie în carieră, recurgând periodic la autoanaliză și 

autoevaluare, precum și la servicii profesionale de supervizare. 
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