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Sexul F | Data nasterii 20/05/1969 | Cetatenia MDA

EXPERIENTA PROFESIONALA

01/09/2018-Prezent Asistent Universitar

Universitatea Libera Internationald din Moldova (ULIM),
Chisinau (Republica Moldova), str. Vlaicu Parcalab 52, et,3,
Facultatea Stiinte Sociale si ale Educatiei, Catedra Psihologie si Stiinte ale Educatiei

01/11/2018 — Prezent Membru al Societatii Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni din RM

01/10/2015-Prezent Secretar, Catedra Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Universitatea Libera Internationala din Moldova, Chisinau (Republica Moldova)
Facultatea Stiinte Sociale si ale Educatiei, Catedra Psihologie si Stiinte ale Educatiei

01/12/2007-25/12/2013 Director SRL, Chisinau (Republica Moldova)
01/09/2005-31/06/2010 Contabil Asociatia de Parinti a Liceului Teoretic
01/08/1988-31/12/2001 Asociatia de Consum

EDUCATIE SI FORMARE

01/02/2019 - prezent . . - L .
Liga Roména pentru Sanatate Mintald, Bucuresti.

Stagiul de formare "CBT- Terapia Cognitiv — Comportamentald”
23/10/201 . . . . — .
3/10/2018 Institutul de Standardizare din RM (Formator: Varvariuc Inga, vicedirector), ULIM, Seminar:
Implementarea sistemului de management al calitatii in institutiile de invatamant superior conform
standardului ISO 9001:2015

2018-2019, sem, 1l
Stagiul de formare continui pentru cadrele didactice din invataméantul superior

Universitatea Libera Internationala din Moldova, Chisindu, semestrul 2, anul universitar 2018-2019
Modulul psihopedagogic 3: psihopedagogia invatdmantului universitar (30 credite)

01/10/2017—present Scoala Doctorla in Psihologie Sociala
Universitatea Libera Internationald din Moldova, Chisinau (Republica Moldova)
Tema: Perceptia stigmei si bunastarea sociald a persoanelor cu boli autoimune.

01/09/2015-31/06/2017 Master in Stiinte Sociale

Universitatea Libera Internationald din Moldova, Chisinau (Republica Moldova)

Program de master: Psihologie clinica si consiliere psihologica
01/09/2011-31/06/2015 Licenti in Stiinte ale Educatiei

Universitatea Libera Internationald din Moldova, Chisinau (Republica Moldova)

Specialitatea: Psihopedagogie

Competente personale

Limba materna roman"_" . . . . )
Limbile straine rusi (citit, scris, vorbit) — nivelul: foarte bine
franceza ( citit, scris, vorbit) — nivelul: satisfacator

Competente de comunicare

Spirit de echipa, capacitate de adaptare sporita, comunicare, seriozitate, capacitate de asimilare de



Competente
organizationale/manageriale

Participari la manifestari stiintifice:

2018-2019

Publicatii si articole

Competentele digitale

Permis de conducere

noi informatii si abilitati. Bune competente de comunicare si sociale dobandite la locul de

munca.

Punctualitate, capacitatea de a lua decizii in conditii de stres si spirit analitic. Lucru in echipa.
Monitorizarea lucrului in echipa (controlul calitétii). Bune competente organizatorice dobandite in urma
activitagilor .

10.

Conferintd stiintificd internationala Preocupari contemporane ale stiintelor socio-umane.
Editia a IX-a. Chisinau, ULIM, 6-7 decembrie, 2018

Workshop: Evaluarea personalitatii prin modelul BIG FIVE: Aplicatie cu chestionarul Alter
Ego / Personality assessment using the BIG FIVE: Alter Ego questionnaire. Formatori: Viorel
Robu,dr., lect. univ., Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, Narcisa Gianina Caranfil,
psihoterapeut, doctorand Universitatea Libera Internationala din Moldova. Chisindu, ULIM
(07.12.2018)

Liga Romana pentru Sanatate Mintald, Bucuresti. 2-3 februarie 2019”CBT- Terapia Cognitiv
— Comportamentala”, 1 modul, 20 ore. Stagiu.

Seminar: Conferintd de Psihoterapie Psihanalitica de Familie — Bilingvia. Asociatia Romana
de Psihanaliza Legaturilor de Familie si Grup ,,Enrigue Pichon Riviere”, Chisinau, ULIM, 12-
14 aprilie 2019

Liga Roméana pentru Sanitate Mintald, Bucuresti. 2-3 martie 2019. ”CBT- Terapia Cognitiv

— Comportamentala”, modulul 2, 20 ore. Stagiu.

Liga Roméana pentru Sanitate Mintald, Bucuresti. 23-24 martie 2019. CBT- Terapia Cognitiv
— Comportamentala”, modulul 3, 20 ore. Stagiu.

Liga Romana pentru Sanatate Mintald, Bucuresti. 20-21 aprilie 2019. ”CBT- Terapia Cognitiv
— Comportamentala”, modulul 4, 20 ore. Stagiu.

Liga Romana pentru Sanatate Mintald, Bucuresti. 18-19 mai 2019. "CBT- Terapia Cognitiv —
Comportamentala”, modulul 5, 20 ore. Stagiu.

Liga Roméana pentru Sanatate Mintald, Bucuresti.15-16 iunie 2019. CBT- Terapia Cognitiv —
Comportamentald”, modulul 6, 20 ore. Stagiu.

Liga Romana pentru Sanatate Mintala, Bucuresti. Modulul de Dezvoltare personala. 14-15
septembrie 2019. Formator Cristian Petrescu, psiholog clinician, psihoterapeut principal, Iasi.

,,Contributii teoretice privind conceptul sentimentului eficientei proprii si rolul in modelarea
comportamentului,, In: Materialele Conferintei stiintifice Internationale editia a VII-a,
2016.Preocuparicontemporane ale stiintelor socio-umane in contextul transformarii de
mentalitati Chisinau: ULIM, 2016, p. 73-76

,,Cand corpul lupta impotriva lui insusi”. When the body fights against itself. Free International
University of Moldova, Moldova, ID 09 In: The international project conference "preventing
victimization in vulnerable communities” 7th-8th of December 2016, Bucharest

,,Despre psihologia sanatatii si a bolii”. Materialele Conferintei stiintifice Internationale
editia a VIII-a, 2016.Preocupari contemporane ale stiintelor socio-umane Tn contextul
transformarii de mentalitati Chisinau: ULIM, 2017

,» Stigmatizarea ca formd de manifestarea a etichetarii sociale”. Materialele Conferintei
stiintifice Internationale editia a IX-a, 2018. Preocupari contemporane ale stiintelor socio-
umane in contextul transformarii de mentalitati Chisinau: ULIM, 2019

O buna stapanire a pachetului Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)

Categoria B



